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МЕЂУСОБНО ЗАМЕЊИВАЊЕ САСТОЈАКА ХРАНЕ У

ВРХУНСКОМЕ МЕТАБОЛИЗМУ

ОД ИВАНА ЂАЈЕ

(Приказано на скупу Академије Природних Наука од 15. марта 1926.)

Према томе чему имају послужити, енергетски носиоци

хранесе на равличне начине међусобно замењују. У мишићноме

раду Сћапмуеап је показао да се то замењивање врши на

принципу ивогликовије, т. ј. за мишићни рад органско гориво

вреди у оној мери у којој је кадро дати гликозу. У калорифи-

ковању замењивање се врши изодинамно, калорија за кало-

рију. За потребе одржавања организма у миру и на температури

термичне неутралности, т. ј. у базалноме метаболизму, Киђпег

је покавао да се замењивање врши ро нарочитоме односу, пре-

ма тако званој спепифичној динамичној акцији састојака хране,

према којој у тој физиолошкој сврси највише вреде калорије

угљених хидрата, па масти, и у последњем реду беланчевина.

Даби се организму дало 100 кал. које троши у поменутим по-

годбама мировања и спољашње температуре, мора му се дати

106 кал. ако ове доносе угљени хидрати, 113 ако их доносе

масти, 13! ако их доносе беланчевине.

Исто питање међусобнога замењивања енергетских по-

тенцијала поставља се и за врхунски метаболизам. У коме се

односу међусобно заступају калорије беланчевина, масти и

угљених хидрата када организам издржава крајњу борбу про-

тив хладноће; Хоће ли његова производња топлоте бити иста

без обзира којим од поменута три горива располаже» Ако не,

т. ј. ако врхунским метаболизмом не влада принцип изодина-

мије, онда у коме се односу врше субституције.

Ето то сам питање почео изучавати. У колико мије поз-

пато оно до сада није било изучавано. Јер питање енергетског
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замењивања у врхунскоме метаболизму различно је од пштања

тог замењивања у погодбама кад организам производи само

један део топлоте коју може развити у борби против хладноће.

Док је у тој умереној борби против хладноће природно да ор-

ганизам производи онолико топлоте колтко му је потребно, и

да се према томе замењтвања врше изодинамно, не може се у

напред тврдити да ће исто тако у крајњој борби против хлад-

ноће организам производити исту максималну количину тон-

лоте, без обзира на природу горива којим организам распо-

лаже.

У овој белешци хтео сам у првоме реду поставити проблем

пи дати неке податке које сам добио у томе тштању, не мислећи

њима решити питање.

Врхунеки метаболизам у гладовању.15 1 )

Показао сам са г. Малешем!, да висина врхунскога мета-

боливма расте у току гладовања. Изгледа чудновато да живо-

тиња која гладује има већу моћ производње топлоте него кад

је редовно храњена, у толико пре што до сада нисмо успели

ни на кој други начин да повећамо за кратко време вредност

врхунскога метаболивма.

во неколико резултата.

Пацов који првога дана гладовања производи у врхунс-

ком метаболизму 15 кал. на кгр.-сат, трећег и четвртог дана

даје око дванаест кал. а петог и шестог 16,9 кал. До смрти, која

настуна три дана доцније, опада стално. У другом случају

врхунски метаболизам је пре гладовања 22,54 кал., а четвртог

дана гладовања, на два дана пред смрт, износи 248 кал. [0

растење врхунског метаболизма у извесном тренутку гладова-

ња, опазио је такође Шаховић на голубима у току огледа вр-

шених у другоме циљу.

Познато је да се исто повећање у току гладовања опажа

и у бавалноме метаболивму. То повећање приписује се јачем

трошењу беланчевина кад су угљени хидрати и масти највећим

делом ишчезли гладовањем, те јака специфична акција беланче-

на повећава енергетски промет. То мишљење заступају на при-

2 1. Спаја е: В. Мајег, Бе тебађонате Че вопипећ ап соптв де па

бол. О. ВА Зов. Фе ћто1. ХСТУ, 226, 1925.  
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мер Гејеуге! и Е. Хапг2. Акоје оно тачно, могло би се приме-

нити и на исту чињеницу коју смо нашли за врхунски мета-
боливам, што би значило да се специфична. динамична ак=

___ција органскога горива осећа и у врхунскоме метаболизму.

Ма тога би исходили важни закључци.
| О огледима који се тичу утицаја исхране на висину вр-

хунскога метаболизма реферисаћу доцније. Међу њима нај-

интересантнији суони који се односе на питање да ли ће пове-

ћање метаболизма у току гладовања ишчезнути чим организам

добије шећера. То сам у једноме огледу на пацозу у ствари

утврдио. Изгледа парадоксално да животиња која гладује по-

_ стаје у погледу производње топлоте мање отпорна према хлад-

| ноћи чим добије у изобиљу гориво које ипаче најлакше са-

_ горева..
(Физиолошки завод Филозофског факултета Универси-

тета у Београду). | -

   

        

   

   

  
   

13, Гејеуте, Сћајенг апипајееј Робпегасаче. стр. 979.
818. Тегтоте ег ЊЕ. Хата.Те тефађонзте де Ђазе еп рђузгооше еј

еп раојоеле, стр. 192. |  
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МЕТАВОШЕМЕ БРЕ ЗОММЕТ

РАВ Ј. СПАЈА

(Кезште)

Рапз себе поје ртеттате Рашепг розе Ја фиезбоп (е

лаиепсе ди согађизЈе виЈа хајеитг 4 таебађоћаште аде готате!.

Сећи-е1 апга-|-| Ја тавте уајепг дапе! аче зоо Гател оп ја |

геветуе Допб Фврозе Ротоалазте, оп леп за уајеиг уатега согате

сеђе Фа таебађоћате де ћазвер Опејцпех ехрелепсез рамепе еп

Гауепг де себе зесопде розањуње. Мобаштепе ап соптв де

палшоп оп уоЈе таббађоћате аде зогатећ апотепјег а пп

тотпеп! сотгезропдана Ја фзрагоп Фез отајввез еђ а Рапотеп-

капоп де Ја Абрепзе дез рто(ејаџез. Т/аеноп Чупапидице зрес-

Папе ве Гегадопе воајетеп! вепитг Чала Је таебађоћзте Ае вотате!.

(Тави! де рћувтојовје абпетаје де У Џпуегзње Че Вејстаде)

  



 



 


