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Излази 1. сваког месеца. — Претплата за Угарску, Аустрију, Босну и
Херцеговину, годишње 8 К.; на три месеца 2 К. За све друге државе 10
динара, годишње. — Цене огласа на 2., 3., #., страни насловног листа

(„стране Ф К. Осмина стране у самоме листу 2 К. о0п. — Рукописи шаљу
ге уредништву, претплата администрацији >» Жене«, Нови Сад (Џјушаек).,

Н Поједини бројеви »Жене« стају 80 потура (један динар).
 

 

Шта каже гробље(__

Троје друга — деца мала —
На гробљу се заиграла,
Несташнији не знаш ко је:
Пера, јова ил' Радоје.
Кад је било неко доба,
јови сенка покри лице:
Ено крста, ено гроба |
Мога брата и сестрице.
— А мој отац онде лежи!
Збори Пера све то тише;
још га волем, али кажу,
Неће доћи дома више.
Онај трећи грца, плаче,
Све му јаче гори чело.
Нико га се не дотаче,
А све га је заболело.
— А мој отац нема гроба,
Зајаукну Рада мали;
Њему не мож' моја нана
На гроб свећу да припали.
Није умро... Он погибе,
Скочио је усред рова,
Кад је оно о јесени
Тер'о Турке са Косова.
Прича... Плаче, све то јаче,
Ал другови то већ знају,
Њима да је штогод ново,
И већ даље скакутају. 1
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Они напред, дома журе,
Рада не мож' сада с њима,
Он застаде, он остаде,
На тим туђим гробовима.
Туђи, туђи... Њему тешко,
И дуго је тако плак'о:
Ал' задња га суза пита:
Можда Радо није тако
И он гледа... Украј гробља,
Неку жену, слепу, стару,
Њојзи нико туђин није,
Од свакога моли пару.
једно село, једно гробље,
Сви полазе, кад где зову,
Па и тамо сви су ишли,
Кад су звали — ка Косову.
У души му к'о да ниче,
Мис'о нова и свет нови,
Па ничице дечко пада
По крстови и гробови.
Сад не пита које чији,
Нит; га ишта више страши,
Ништ' му више туђе није,
Сви смо једни, сви смо наши.
Па кад дође својој мајци,
Причаше јој уздрхтано:
На гробљу сам данас био,
Моја мила, добра нано.
За свима сам онде плак:о,
Просјакињи пару дао,
Сви смо једни, сви смо наши,
То сам данас упознао.
А мајка га грли, љуби,
Па га лита: Сине мио,
Ко ти рече, ко ти каза,
Ко те томе научио 2!
— Ко ми рече 2! Нико нано,
Од себе се тако збило....

Да смо једни, да смо наши

Гробље га је научило. 9
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Сунца ми дајте!....
Сунца ми дајте, да окопни срце,
Што се у локви личне крви леди,
Сунца, које ће загријати мрце,
Које шум може да страви, побједи.

У душу моју унесте то сунце,
Које махнито сваки атом пече,
Сунце, што вјечно сједи на врхунце,
И коме никад не долази вече.

Душа је моја широка к'о море,
Ја у њој носим милиона жртве,
Океан бола и срџбе вихоре;
Сунца ми дајте које диже мртве!...

Цетиње. Мићун Н. Павићевић.

Пати!...|

Пати у болу дубокијех рана,
И слушај урлик сломљенога срца;
И кад је твој дух мучења Нирвана
Не дај да суза у очима врца.

Све, што животом самосвјесним живи:
Болује, пати, урличе и жуди.
Пати, мој друже, мој соколе сиви:
С поносом презри сажаљење људи.

Цетиње. Мићун Н. Павићевић.

МУДРЕ ИЗРЕНЕ.

Неразмишљена жена гора је од неразмишљена човека,

јер више говори.

Што су људи ближи један другоме, тим се лакше су-

даре.
=

Коме је стало само до шетње, томе је сваки пут добар.
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) У самртном ону. (")

_— Комад у два чина, у прози. —

 

На француском језику написали:

Нико Ђ. Вучетић-Бокељски и

Маргита Ника, Вучетића-Купа,

Превео:

Нико Ћ БВучетић-Бокељски ·

Овај позоришни комад први пут је на францускомје-

зику приказан у паришком Позоришту Егапсо15 Соррее-а

на свијетлу недјељу (Опазтодо), 14-ог априла (тв. 6)

1912. године.
Драгутину Т—Ћу,

нашем челик-куму:

Да л' је ова књига, коју наша машта

Створи. пуна лажи ил пуна истине, —

Доказати сваком ми немамо рашта:

То ћеш ти најбоље знати, Драгутине,

Који у животу твом претрпје свашта —

Ушљед три ударца јака зле Судбине!...

Маргита-Купа и Нико-Бокељски,

Чин први.

Позорница приказује једну одвећ сиротињску собицу,

освијетљену само једним кандилом. У дну собе, постеља. На

њој лежи жена, чија непокретност тијела и изглед њенога

лица подсјећују на мртваца. Одмах, до саме постеље, један

мали сто, претрпан свакојаким љековима; неколико увелих

цвјетића у једној чаши воде. Врата: десно и лијево. У дну,

један прозор, с поља затворен зеленим капцима Чим се

подигне завјеса, лијева врата се полагано отворе и, држећи

лампу у својим рукама — појави се служавка. За њом до-

лази један фино одјевени господин, који, радознало гледа

свуда око себе.

(9) Сва права задржава преводилац: Нико-Бокељски.



 

ПОЈАВА ПРВА.

Олужавка, Пролазник.

Служавка. — Но, та уђите, господине! Ено је... тамо..

вид'те... (Показује кревет.)

Пролазник, (тихим гласом.) — То је, дакле, онаг... (Скида

шешир и не усуђујући се прићи, остане на прагу. Упро

очи у кревет.)

Служавка. — Јесте, то је она... Слободно јој се можете

примаћи.. ако вас, случајно, није страх!.. (Цијери се су-

рово.) Дођите, присвијетлићу вам. (Прилази кревету.)

Пролазник, (покушавајући да је задржи) == пе. не-

мојте.. оставите је на миру... ја ипак видим..

Служавка, (подигнувши лампу у виси присвијетливши

кревет.) — Чудновато, је — л — тег

Пролазник, (посље подужег посматрања.) — Али.. као

да је мртва!

Служавка. — Боље реците да је мртва!.. Може ли се

знати, да ли ће се она икада пробудити2.. Седма је већ го-

дина да тако лежи!.. Можете сад помислити!.. Што 'но

ријеч: свакако ће се њен живот у спавању угасити... (Кези

се понова.) При свем том, то јеи одвећ пријатно!...

Пролазник. — ИМ седма је већ година од како се у том

жалосном стању налазиг...

Служавка. — Да, господине.. Управо седма година!

Пролазник — А овај чудновати „сан, је ли одједаред

наиш'ог

Служавка. — Баш тачно вам не могу казати, али, ми-

слим, да га је проузроковао неки велики страх... Тада још

ја не бејах овдје у служби...

Пролазник. -— И од прије седам година она је, дакле,

сачувала ту исту непокретност7...

Служавка. — Она није увијек тако непокретна... Она,

као да се с времена на вријеме тргне из свог сна.. Врло

често би се помислило да ће се разбудити.. Али, пошље

свега тога — ништа...

Пролазник, (примичући се кревету.) —- То је чудновато...

сасвим чудновато...

Служавка, (радознало.) — Ако се не варам. господин

је лијечникг2.. и

Пролазник, — Не..,
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Служавка. — Можда господин долази за новине... од

стране каквог листа7...
Пролазник. —- Којешта..

Служавка. — Онда је господин дошао, просто, из ра-

дозналости... Будите увјерени, да сте добро учинили што сте

дошли... то има смисла,. тако што треба видјети... То је у
свијету врло ријетка појава!

Пролазник. — Долазе ли често да је видег..
Служавка, (мећући лампу на сто. — Ох! господине,

могу вам рећи да је то права поворка... Кад бисте знали

колико је њих само овдје долазило!2.. И људи и жена..., сва-

којаког свијета... и ситног и крупног. И лијечника из свију

земаља... па чак и магнетичара! Рекли бисте: прави хаџи-

лук!.. Што се мене тиче, ја им показујем.. шта то мариг,..

(Улагивајући се,) Кад виде, онда ми свако даде по нешто...

Али, да би се ова соба могла походити, треба имати среће

баш у оном тренутку, кад се мој господар не буде ту на-

лазио... јер кад би знао да ја овдје уводим људе... Ах! Го-

споде Боже!.. За лијечнике, како му је да му је — има

смисла... Он њима дозвољава да улазе... Он се још увијек

нада, да ће јој они моћи наћи какву љекарију, која би је
разбудила.. али, сви остали, „профанатори“, — како их он
назива — не смију овдје ни носа проломити.. па ми је он

чак и забранио да одговарам на њихова питања... Једнога
дана, нађе он овдје неког, који бјеше дошао, јади га знали,

од стране нечесовог листа... Ах! господине мој, да сте само
видјели ту сцјену! Умало га није задавио.., И. три дана,није

напуштао ову собу, и за све то вријеме одбијао је сваку

храну, коју сам му приготовљавала.. Он јецаше као мало

дијете... Молим вас, господине, реците ми сада: је ли то

лијепо и паметно од његове странег... Такве чудне појаве,

могу се показивати свакоме... У томе ништа срамотнога

нема... Кад бих ја, на примјер, тако што имала у мојој

кући, -— зарађивала бих грдне паре!...

Пролазник, (дирнут овим суровим говором.) — Ћутите,

ћутите.. баталите све то.. оставите ме да је посматрам...

Спрота жена!..
Служавка. — Немојте мислити да страда, да је што

боли,. А ба, она ништа не осјећа... Ево, гледајте.. како је
опета почела да мрда... али гледајте.. корисно је то ви-

дјети... Приближите се:. Пазите, пазите како се застирачи

једва помичу..
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Пролазник, — Да, видим...

Служавка. — А за тијем њене руке.. попипајте их, да

би сте се увјерили како су хладне. У њима више нема ни

капи крви... (Узевши жену за једну од блиједих руку.) Заклео

би се човјек, да су то руке каквога мртваца.. Дођите...

часком их опипати..

Пролазник, (одступајући.) — Не... није потребно... ја вам

вјерујем.

Служавка, (спустивши укочену руку, која падне лабаво.)

__ То можда плаши господина... али, ја сам се већ свему

томе навикла..
Пролазник, — Ви је, дакле, лијечите2

Служавка. — О! не! господине. Ја се у тој бољести

разумијем толико исто колико и ви.. Њу лијечи један док-

тор.. велики један доктор... који је нарочито за њу дошао

из Беча, да би само могао проучити ту њену чудновату

болијест... Он је одсјео ту преко пута.. и он сваког бого-

вјетног јутра долази да јој пружи своје помоћи... и да бије

могао натјерати да прогута мрвицу јестива!... Ах! тешка и

врашка је то работа!.. ја то не бих умјела чинити. Па и

кад бих, рецимо, све то могла., ипак господар ми то ни-

пошто не би дозволио... Строго ми је забранио да му

дирнем жену...
Пролазник, — ја све то врло лијепо појмим... Али, ко-

лико јој је година7.. Њене су косе сасвим сиједе: више су

посољене но набиберене.. Њено је чело пуно бора, а лице

јој је налик на суву смокву — петровачу...

Служавка. — Једва ако има четрдесет... Ах! она се

много промијенила од како ју је спопао тај мртвачки сан...

Некада бјеше то, као упис, лијепа жена, шта мислите!»

Такве љепоте у цијелој нашој вароши још није било... У

оно вријеме, ни једна се није могла са њоме сравнити..

А што горда бјеше!.., кад бисте само знали... Ах! како сеје

господар њоме поносио.. Ама, баш, као да он за њу бјеше

створен: обоје беху један прелијепи пар!.. А још послије

тога, бјеху и срећни и богати... имаху свега и свачега, него!

није то шала!.. Али, сада — у правој су биједи и сиротињи!

Пролазник. — У сиротињиг!
Служавка. — Гледајући је тако, мој је господар морао

изгубити сву памет.. није знао шта ради... онда, него! Знате

шта бива с оним, који се бави трговином!... Његови послови
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застадоше... И најзад, — у исто вријеме, кад му и трговина
поче опадати, -— два прерана гроба нанијеше њему врло
јаки и пошљедњи ударац: те исте године је за довијек из-

губио и у црну земљу сахранио своја два сина, двије златне

јабуке.., један је имао дванаест... а други четрнаест година...
За мало те није полуђео.. Том су се приликом неки и ко-

ристили... најпосље, почеше га и красти.. онако како је ко
најбоље могао... не оста му више ни пребивене парице... Да-

нас је најмањи чиновник опћине... Ова му службица доноси

врло мршаву награду... Шта ћете... то му мјесто дадоше из

милостиње — а више као за љубав његове полумртве жене...
Пролазник, — Спрома'! Баш ми га је жао!.. Два су му

сина мртва... а његова жена... Јадан човјек!

Служавка. — Ах! да.. право кажете да је то јадни чо-

вјек, кога треба двоструко сажаљевати! Он је несретнији од
ње... она једнако спава... не зна шта се око ње све дјешава...

али он!,. Ах! шта све још није видјео и претрпјео!2 Ах! да
се туна неко не бјеше нашао да припази на њега, мислим,
данас би већ и он био мртав... извршио би самоубијство

још тада... А што још и данас живи, то чини само ради ње..

Он се једнако нада да ће се она једнога дана пробудити...

излијечити..

Пролазник. — Нада се, зар

Служавка, (шљегнувши раменима). — Лијечници га не-

престано увјеравају... Ах! кад бисте га само једном видјели...

то више није човјек, већ сијенка.. Педесет му је година;

али ко га види, рачунао би га у више од шездесет... Сав је

пресавијен као кошјерић.. Још мало па ће му и нос доди-

ривати земљу ·. Коса му је сиједа као у овце.. Два његова

утуљена ока, као да ништа и не виде... А лице његово! по-

мози му, Боже! ражалостило би и бијеснога лава.. То је

још горе него ли она.. Свако би рекао да нема више ни-
мало крви у тијелу.. И пошље свега тога, он себи свашта
ускраћује... више пута ће се проћи и без оброка, само да

би могао купити свакојаке, за очи скупе, љекове, који су

њој приписани..

Пролазник. — Зашто је није одвео у болницу2.. Боље

је тамо, него ли овдје.. Тамо ће њу, кудикамо, боље него-

вати.. А што је најглавније: ништа га то коштати неће,.

Служавка. — Многи су му говорили и савјетовали да
то учини... Он није хтио ни да чује и неће више да зна о
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томе.. Болница... Бог с вама! каква болница!2 У оно вријеме

они су имали своје коње и двоја кола... Он је и данас још

горд! Па онда, ни за жива Бога он неће да се од ње ра-
стави... Он жели да она увијек буде покрај њега, као кад

оно жива некада бјеше... Оставља је саму само онда, кад

мора ићи на посао... иначе, рекох вам: увијек је уз њу. Чим

са службе кући дође — одмах се затвори овдје, у овој

соби.. Даље, нико не може знати шта се у њој догађа...

Узалуд сам више пута прислушкивала на вратима... ништа
нијесам могла разумјети.. рекла бих као да збори са самим

собом... понекад, и плаче...

Пролазник. — Зар никада не напушта ову собу2...
Служавка. — За вријеме јела, само... Ја куцнем на вра-

та да бих га о томе обавијестила.. Он већ зна шта ће то

рећи... Најпошље, изађе... Али, онда, требало бига видјети...

Јао! кад бисте му само видјели лице!2 Кад ме погледа, сву
ме обузме неки црни страх!.. Баш ми је то за чудо, јер,

знате, мене баш тако лако не могу уплашити!... ја једнако

мислим да ће шенути.. И пошље тога, да видите, ријечи,

које изговара — све су као што треба: стручне, исцрпне,

умјесне, ријечју — мудре! Чудновато!.. Чим буде готов са

својом вечером, — која, знате, никада не траје дуго, — он

дође крај ње.. И само у праскозорју ја га чујем како ода-

вле излази и пење се на други спрат да легне.. За мој
рачун, он је мрвицу манит... Шта! господин не вјерује

Пролавник,. — Могуће. Да ли је...
(У том тренутку, с поља се чује нека мала ларма:

затварање врата и кораци.)
Служавка (прислушкује, па, брзо узевши понова лампу,

коју је мало прије поставила на стол). — Ево га... то је он...
враћа се.., ја му познајем кораке... брзо, молим вас... скло-

ните се.., побјегнимо одавлен.. Ако вас овдје буде нашао,
тешко вама! за цијело ће вас још и истољагати.. вјерујте

ми, он је у стању да то учини.. Па онда, ја... куку мени!..

Пролазник (одлазећи). — Истјераће вас из куће...
Служавка. — О! тога се ја не бојим... он никада неће

моћи да нађе слушкињу као мене.. са тако малом платом,
тако работну и тако одану... то се више данас тако лако не
налази... (Задржавши пролазника, који се већ бјеше кренуо
да изађе.) Ако је сада господин задовољан, мислим, да ме
неће заборавити... (Пружи руку. Овај јој даде један динар.)
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Овамо, господине.. на ову страну... (Показује му лијева

врата.) Прођите.. молим вас, прођите,.. (Изађе брзо, пошто
се је пролазник прије ње повукао; врата се за њима по-
ново затворе.)

(Позорница остане за неко вријеме празна: врло дуго

ћутање и потпуна тишина.)

ПОЈАВА ДРУГА.

Он, Служавка, -

(.... Десна врата се полагано и као са великом муком
отварају. Уђе старац, чија је глава обрасла сасвим сиједом

косом. На њему је поабани и намрљани црни салон. Сав је

погрбављен, а кад корача изгледа, као да ће сваког часа

пасти на главу. Његово блиједо лице је тужно и боно раз-

вучено, и изгледа као у каквог полуђелог човјека. Марљиво
затвори поново врата и погледа свуд у наоколо. Полагано,
на прстима, прилази кревету, наднесе се нада њ, пољуби

своју жену у чело и, ухвати је за воштану, укрућену руку.)
Он. — Добро вече, драга моја... Је ли, доцкан долазим2...

Шта ћеш... имао сам доста посла.. А да знаш како то спо-

ро иде!7,. Рекоше ми да се моје перо омиче као муха по
катрану.. и сам признајем да не могу више писати... дркћу
ми руке... Сада, пошто сам једва једном дошао, све до саме
зоре никако те нећу напуштати,.. (Из стражњег шпага свога.

реденгота извуче малу киту љубичица, коју меће у чашу,
из које је прије тога извадио и на патос бацио оно старо

и увело цвијеће). Видиш, драга моја, да те нијесам забора-

вио.. мислио сам на тебе... (Са лаким осмјехом на уснама.)
Погледај часком само... донио сам ти љубичица, лијепих и

свјежих љубичица.. знам да их ти од осталога цвијећа по-

највише волиш.., Ево, све су за тебе... Оне су се у ово по-

шљедње вријеме прољепшале и нијесу више тако скупе!...

Када би их само могла видјети!2.. (Примакне се ближе по-

стељи, држећи чашу недалеко од носа своје жене.) Не осје-

ћаш како лијепо миришу.. пуне су мириса!.. (Положивши

чашу на стб.) Тако... оне ће провести цијелу ноћ покрај

тебе... као ја. као год и твој драги муж што ће остати крај.

тебе.. Чуваћу те ноћу са божјим анђелом, који ће над тобом

лебдити... (Сједне до ње и дуго се у њу загледа.) Ех! кад

бих за довијек могао тако да останем!2 Никада се више
растати од тебе! Ох! моја драга мала Љубице, да знаш само
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како патим,.. гледајући те тако већ толико година!.. Сачу-

вај, Боже! ти нијеси мртва, ти још живиш.. Зашто тако

дуго спаваш 7.. Толико година.. чини ми се читав вијек!,.,

(Ох! пробуди се, мила моја Љубице; видјећеш како ћеш

бити срећна... како ће се око тебе све развеселити... како:
ћу се и ја радовати, као изгубљено псето, које је пошље

толико доба нашло свога господара.. управо као мало ди-–

јете... (Загрцне се. На страну.) Ах! не!.. (Гласно.) Видиш ли,

ја се још увијек надам.. у пркос толиким годинама... али,
при свем том, не могу више, немам довољно снаге... то је
и сувише,. што је много — много... (Јецајуби.) Ох! слатка

моја Љубице, разбуди се, разбуди!... Али, мој те глас, ваљда,

мори. шта ја знам... Ти ме, можда, чујеш — па од тогаи
страдаш... могуће., Умукнућу, ту ћу остати, а да се и не

помакнем.. буди спокојна.. (Зарони главу у шаке.)
(Пауза.) |
(За дуго остане непокретан... У одру, а да он и не

примјети, жена одједаред врло слабо мрдну. У том тренутку,

неко закуца на лијева врата, кроз која је мало час изашла

слушкиња. Он ништа не чу. Јаче куцање на вратима. Сад.
он напрасно дигне главу и промуклим гласом рече:)

Сн, — Ко је тамо

Служавка, (с поља.) — ја сам, господине.

(Он се са столице не помакне: за неко вријеме још

остане на њој. У постељи, жена се покрену више но мало
прије. Покреће рукама. Он све то још не види. Најзад, диже

се и, упути се на десна врата. Тог тренутка, једним покре-

том руке, жена превали са стола једно стакленце, чији три-

јесак лако одјекну у собној тишини, Он се одједном окрену.)

Он. — Ко је тамо 72!.. (У том тренутку зачу се слабо

јечање из кревета. Он стао да слуша, па:) Ко то зове...
(Окрене се одмах, спази женине покрете и чује нове,

али све више и више разговјетније — жалбе, које се краду
из женина грла. Он сад, као луд, полети кревету, вичући

очајно:)

Он, — Ааах!.. у помоћ!.. у помоћ! Буди се... буди...
у помоћ...

Служавка, (са прага десних врата, — Шта је, за
Бога 2! .,

Он, (као изван себе; смијући се и плачући у исто до-

ба.) — Она се.. буди... буди се.. По доктора... брзо... али
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брзо... Она се буди... гледајте.. молим вас, гледајте.. њене

очи. она их отвара... Чујете ли.. како говори.. АХ!.. она

говори... буди се... она се већ буди...

Олужавка (на страну.) — Не дао Бог! он је полуђео!...

(Примакнувши се постељи.) Је ли то могуће!р.. Ах! свеви-

шњи Боже... и ја ћу полуђети... већ су ми се очи засјениле..

Он, — Одмах по доктора... брзо.. брзо доктора... али

брзо... доктора, доктора...
Служавка, (пренеражено.) -— То је право чудо! (Одла-

зећи.) Нико ми неће вјеровати кад бих стала да причам о

томе!... (И, нешто сама собом говорећи, — изађе брзо на

поље.)

ПОЈАВА ТРЕЋА.

Он, Лијечник, Служавка,

Он, (клекне. као да ће се Богу молити, али његова

молба не пење се даље од постеље, већ се обраћа његовој

сиротој жени. То није нека света, божја молитва, него је

то човјечја молба, молба физички скршена човјека, пуна

њежности, а при том, помијешана са сузама и смијехом.)

Љубице... мала моја Љубице... Ох! јесам ли лудг... Да ли то

снијевам2.. Не!., ја нијесам луд... нити снијевам.. не... ти се

будиш,.. отвараш своје очи.. ти ме сад видиш... ти си про-

гледала!.. Да. то сам ја.. ја, који видјех пошљедњи блијесак

ока твога кад си се оно успавала.. Јесте, није то нико

други. већ ја.. твој муж, ког сада опет налазиш покрај

тебе.. (Подигнувши своју жену и, љуљушкајући је у своме

наручју као једну малу бебу.) Ох! малл мој живи мртвацу,

мој драги мртвацу васкрснули! Поток мојих проливених

горких суза.. сви болови, који поцијепаше груди моје... све

то није ништа наспрам моје данашње изненадне радости...

За све моје прошле јаде нећу више ни да знам... пошто се

ти будиш.. Ово чудо сам очекивао већ толико година... И

најпосље, ево га: појавило се.. Нијесам даље могао да

подносим тешке ране ударца, који тако изненада стиже, као
гром из ведра неба... Па и није право било да се све биједе

и несреће овога свијета свале на ртеницу једног сиротог
човјека, као што је то твој драги муж.. А ја, који се све

до мало часа Богу мољах да што прије умрем!.. Не.. није-

сам више смрти жељан... Ти ми се сада будиш.. наново
оживљаваш.. али и ја сам тако исто био мртав, па сам
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опета оживио.., и још ћу више оживјети.. Јесте, ми ћемо

оживјети наново једно поред другог... срећни... да, срећни

ћемо бити... потпуно срећни...

Лијечник, (коме слиједи служавка, — уђе у том тре-

нутку у собу: бези једне ријечи, приђе постељи и задуго

прегледа жену.)

Он, — Ах! докторе.. докторе.. погледајте... буди ли

се,.., шта лиг..

Лијечник, (пошље подужег пријегледа.) — Да..

Он. — Она се, дакле, буди... Ох!.. (Пољуби лијечника

у обје руке.) А ја, који сам се негда хтио и убити.. Сјећате

ли се2.. Да ме ви у томе нијесте спријечили... да ми се ви

нијесте били заклели да ће она једнога дана свакако оздра-

вити.. ускрснути..
Лијечник, — јесте... (Пошље мале почивке,) ја сам вам

то рекао, али... искрено да вам сада кажем, ја у то нијесам

вјеровао... никако више вјеровао нијесам!

Он, — Ах, докторе! ви ме, дакле, варасте2

Лијечник, (извуче из свог џепа једну малу хируршку

кутију, па пошто ју отвори — извади из ње једну малу

штрцаљку.) — Понекада је потребно лијечнику и лагати, да.

не бисмо клонули и да нам не би загорчао живот.. Као.

што видите, моје су вам ријечи улиле биле нову снагу, по-

моћу које доживјесте да видите ово чудо, које не само све

нас без разлике, но још и цјелокупно љекарство — задиви...

(Затим, наднесе се над жену и забоде ј0] штрцаљку у

мишицу...)

(Вавјеса се сасвим полагано спушта)

Чин други.

(Иста декорација. Свјетлост дана улази кроз прозор,

чији су зелени капци широм отворени. Једно мало зрцало

виси о клину, на десноме зиду.

Кад се дигне завјеса, Она сједи непокретно у једној

наслоњачи, гледајући с укоченим, упртим очима пред со-

бом. Он је покрај ње.)

ПОЈАВА ПРВА.
Он, Она,

Он. — Мала моја Љубице, ти ме канда почињеш мало

по мало распознавати2... је ли, да ме ти познајешг... Каког...
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Не2!.. Страшно сам ти се промијенио.., јако остарио... (По-

казује јој своју косу.) Видиш ли7.. Сва ми је глава поби-

јелила од црних јада. и затим, много и много сам плакао!.,

За чудо мије, како од тога нијесам и ослијепио!7.. Па и

сами мој глас је као у каквога старца... О! мила моја. сла-

тка моја женице! упознај ме бар по овим мојим њежним

ријечима!.. Сјети се! Ко сам јаг.. но! но!. подсјети се...

(Помогнејој.) Драгу-т...
Она, (равнодушно.) — Драгу-т.. (Заустави се.)
Он, (довршавајући име.) — Драгутин... Драгутин...
Она. — Драгутин... (Да му не би заборавила име, изго-

вара га врло брзо, као неко, који силом хоће да нешто

упамти.) Драгутин... Драгутин... Драгутин.. (Затим, дохватив-

ши се руком за главу.) Ааах!... Ах!..
Он. — Шта ти је! Љубице... но... Љубице...

Она (жалећи се.) — Ааах!..
Он. — Љубице! Али реци ми.., шта тије!2
Она. —""Оово!.. ај! ај! ај!... ју! ју!.. јаооо!.. (Спусти

тлаву у своје шаке.)
Он (на страну.) — Ако се је пробудила да само стра-

да, онда ми никакве фајде од тога нема! (Њој; гласно.)

Боли ли те штогод 2
Она. — Ахј!..
Он, =— Гдје те боли 2.. Шта желиш 2.. Подигни малко

главу.. Ваљда, то није ништа... Проћи ће. (Пауза.) Далти

је лакше 7... Бол је одујмио, је ли

Она (исправивши главу.) — Јесте.

Он, — Ништа више не осјећаш 2

Она. Не. (Стала је да гледа уплашено свуда око себе.)

Он. — Шта то гледаш> је ли, Љубице, шта гледаш.

Она (пробудилши се као из каквог сна, нађе своје

ријечи, своје мисли.) — Али ова соба.. Ах!.. зашто сам

овдје 2... Због чега сам у болници 2.. _

Он. — Не дао Бог! ти нијеси у болници.. Ти си код

тебе... у твојој кући...

Она. — Сачувај, Боже!.. Не... ја нијесам овдје у својој

кући... ја сам у болници... Хтјела бих да изађем одавлен..

Овдје је и сувише тужно... -

Он. — На жалост!.. соба, у којој си се успавала, у-

мртвила — није била тако тужна... твоје разбуђењеје овдје
плачно и сијетно.
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Она (избечивши се уплашено у Њ.) — Али,ко сте ви 2

Он, — Не бој се од мене... Зар ме ти не познајеш 2..

Она. — Не... никако...

Он, — Погледај ме,. Љубице...

Она. — Не... ја вас не познајем...

Он. — Али... загледај ме још боље...

Она (пошто га је подуже посматрала и најпошље упо-

знала, — скрену свој поглед и готово немарно настави:)
Зашто се около мене све тако измијенило >... Шта је то...

Шта то значи7.. (Сва забринута.) Да ли ја сањам..2
Он. — Не, Љубице... ти не сањаш.. О! послушај ме..

немој тако махати твојим јадним рукама. Слушај. Казаћу

ти... објаснићу ти све.. Ти то не можеш разумјети.. не ра-

зумијеш никако... Синоћ си се пробудила... из једног дугог

и дубоког сна...

Она. — Из дугога сна 7..

Он, — Јесте, из дугог сна, који се ничим није могао

савладати... који је забунио све научењаке... све лијечнике..

све оне, који те ма и једном видјеше.. који те лијечише..

Она. — Мене лијечише..

Он, — Једнога дана... Било је то једне Недјеље.. ти си

се враћала била из цркве.. Два човјека се потукоше на

улици... један од ове двојице, рањен у прса једним убодом

ножа, — љосну о земљу сав у крви... ти си се препавула...

Пошто си једва кући дошла, спопали су те силни грчеви...

твоји су се живци били јако раздражили.. метнусмо те на

постељу... ТИ на њој слатко заспа.. и то је тако трајало

пуних шест и нешто више година!
Она. — Шест година! али, онда... за све то вријеме ја

сам се морала промијенити... као и ти.. више него ти... баш

бих хтјела да се видим...

Он. — Не... ни најмање се нијеси промијенила... Ко ти
то каже7...

Она. — јесам, јесам.. Хоћу да се видим часком.. Ти

нећеш да ми кажеш истину.. Њу ће ми сад неко други

рећи... (Показује му огледалце на зиду.) ј

Он. — Али слушај, Љубице..

Она. — Дај, да се у њему огледам... (Очајнички пружа

руке.) |
Он (покоривши се и откачивши огледалце са јексера.)

Ти си за ме још увијек лијепа... Вазда ћеш ти красна бити

за мене...
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Она (огледајући се тужно у огледалцету, које јој Он

пружи) — 0О!.. јесам ли ја то.. Није то могуће... Ја...

Боже! да ли сам то ја7... је ли ово мало јадно омршавјело
лице моје2.. Ју! каква сам... прави мртвац... ах!... (Плаче.)

Он. — Ти плачеш»2

Она. — Ох! и сувише је жалосно. видјети ме такву!...

Баш нијесам требала да се разбудим...

Он. — Шта» Ти то сад већ сажаљеваш!7..

Она, = Тешко мије... трпим!.. Била сам скоро мртва...

Боже, зашто нијесам то била сасвијем!2.. Камо моје среће,

да више нијесам жива... да сам још онда умрла!

Он, (тужно.) — Сјем о самој себи... ти ни на ког другог

и не мислиш!.. А ја!7..
Она, (гледа га за неко вријеме, па, одједаред) — А

моја дјеца2., А2 Гдје су моја дјеца7.. Хоћу да их видим...

А ја још говорах о себи... само о себи!... Моја дјеца... гдје

су... да их пољубим!2., Зашто нијесу овдје — покрај мене7...
Али, иди, иди, ти си добро учинио што си их удалио...
Слатки моји малишани, свакако би се још тада уплашили!...

Пођи сада те ми их доведи час прије...

Он, (ужаснувши се, сав помодри, па, пошље малог ћу-

тања.) — Дјеца..
Она. — Гдје су2
Он. — Казаћу ти...
Она. — Гдје су дјеца2.. Има ли неког поред њих, да

их барем надзирава>2..

Он. — Али... (очајно обилазећи истину) нијесу то више

дјеца... Они су порасли... Сад су скоро бркати младићи..

Помисли само, за седам су година старији...

Она, (смјешећи се лако.) — Истина... Богобој, дакле има...
Он, (цридржавајући се за наслоњачу.) — Двадесет и

једну годину...

дна. — КА Милош..

Она —= КЦеветпасст.:

дна. — Истина је.. Али рада бих била да их видим..

сва горимод жеље да их притиснем на моје слабачке ма-

теринске груди.. да их ижљубим...
Он, (као да тражи ријечи. Грло му се стегло од је-

цања, која је једва могао да задржи.) — Слушај ме. За све

вријеме док си ти спавала, ЖИВОТ. је текао... Богобој је

сада... војник... далеко, у другој вароши... биће скоро про-
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изведен за поднаредника.. Милош је.. у једној трговачкој
кући.. код свога стрица... мога брата Ивана.. у Америци..

Она. — Тако далеко!2 Али они ће ваљда опета доћи

је ли2
дн,. — Наравно...

Она. — Пиши им што прије да се врате.,
дн, — Да.., писаћу им..
Она. — А хоћу ли их наскоро видјетиг

Он, – Видјећеш их...

Она, — Али када2

Он. — Али нипошто прије.. два.. три мјесеца... Они

су негдје далеко...
Она --— Ах! дуго је то проклето вријеме! ја сам их

оставила тако младе! Кад помислим да су то скоро људи!
Али, при свем том, видјећеш, да ћу ја њих упознати... но,

ти се за то не брини!..

Он, — Али ти мене нијеси упознала!
Она. — Да.. то је истина... али њих! моју слатку, дје-

чицу... моје драге малишане.. Реци ми,. Јесу ли ме кадгод
такву видјели2г Плакали су, је лиг Шта ћештр.. Морало им
је тешко бити... Када нам дјеца буду дошла натраг... ми се
од њих више нећемо раздвајати, је лиг,. Ми ћемо одавлен

далеко отићи... сви скупа... врло далеко одавлен, гдје бјесмо

тако несрећни! Тамо, гдје ћемо моћи да видимо мало божјег

сунца... гдје ће све бити веселије, но што је то овдје, је лиг

Он, (окрене своју главу: сузе му теку полако низ

јадно, жалосно лице, блиједо од узбуђења и згрчено од
бола.) — јесте.

Она. — Да су нам дјеца сада овдје, ми бисмо одмах...
без оклевања отпутовали. Зашто си их пустио да оду тако
далеког... Негда си ми ти исти говорио, да нас никада неће

напустити...
дн, — Али, тако је требало и морало бити.. Они су

то сами хтјели., да би.. (нашавши један разлог) да би
могли зарађивати свој насушни хљеб!

Она. — Зарађивати свој хљеб:2 Шта хоћеш тиме да

кажеш»
Он, — Кад сам те оно видјео у таквоме стању... главу

сам своју изгубио... нијесам знао шта се је око мене дје-

шавало... моји се послови окренуше некако рђаво...
Она. — Шта!2 ми смо сад сиромашниг
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Он. — Утјеши се.. но.., новаца ће још ваздан бити,

али ми нећемо до вијека живјети: новац није ништа.
Она, — Како да није ништа... пошто су нам дјеца

тако далеко!2
Он, (неопредјељивим тоном. — Тамо, гдје су они,

никако се не страда...
Она, — Ти си свакако морао страдати!2

Он, — Ах! да, страдао сам.. те јоште како!... (Поправи

се.) Реци ми мало, у твоме сну, почешће си ти јечала... да

нијеси ваљда осјећала какве болове2... Нијеси ли и ти та-

кођер страдала2... (Са страхом.) Ништа чула нијесиг Ар
Она. — Да.. понекад... нејасан неки жагор.. Јесте. сје-

Нам се... један пут... то је било... одавна, одавна... разговјетно

сам чула.. као неку потмулу вику, као ударце гвозденог

маља, па онда, једну дугу и, с времена на вријеме испреки-

дану кукњаву.. као уздисаје, јецања, која, као да су дола-

зила с далека... из далека...
Он, (залуђен.) — Јецања...
Она. — Да... Сјећам се.. други пут сам опета чула те

исте вике, исти тај жагор и вреву, иста јецања. штаје

то билог

Он, (живо.) — Ништа... ти се вараш...
Она, — Ах!.. ја сам мислила... Погледај ме.. како су

ти очи тужне!.. како ти дрхће рука.. Шта ти јер... Какви

те то јади море2 Зашто плачешг

Он (не могавши се више уздржати, — бризну у плач.)

— Али... зато што и ти врло лијепо то видиш... кад поми-

слим да си ти сада овдје, жива, — а да су нам они... (трг-_
нувши се због њена погледа) далеко... врло далеко... да те

не могу видјети и.. да не могу загрлити и пољубити сада
своју мајку... да... то је за то.. само за то плачем... јест...

ја сам стар... ти не треба на то да обраћаш пажњу... Знаш,
ја сам те надгледавао и дању и ноћу... никада те нијесам
остављао саму... Ево, види... донио сам ти цвијећа... лијепих

љубичица, које ти толико волиш... ја сам ти зборио сва-

шта... разговарао се с тобом, као да ме ти могаше чути...

Сваки дан, држао сам, да ћеш се пробудити... вријебао сам

твоје покрете... уфао сам се!.. И сада, истина је.. ти си

оздравила... ти си жива... Ах! да знаш како сам срећан!..
(јецање му се удвоји.)

Она (гледајући га још једнако с укоченим, упртим
очима.) —– Али зашто плачеш2  
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Он (не одговарајући јој на питање). — Овдје је до-

садно и жалосно... али, ти ћеш видјети, имаћемо једну ве-
лику и лијепу кућу, као још некада... ја ћу работати... ви-

дјећеш... ја имам још довољно снаге.. и храбрости... Ох!

тога ми треба!,. кад би знала само... ох! да, имам и сувише

храбрости... (Након мале паузе.) Али, заборавио сам... ври-
јеме је већ да узмеш онај твој поткријепљавајући прашак

од меса...
Она. — Нијесам гладна... осушило ми се грло... Хтјела

бих... ни сама не знам... нешто, што би ме могло расхла-
дити... Жељела бих мало воћа... (размишљајући) мало... мало
грожђа, да, тиме бих се задовољила...

Он. — Не брини: с мјеста ће ти се испунити жеља...

(Пође на лијева врата и зове слушкињу.) Пст!.. Зорка!
(Пошто се ова указала, — тихим гласом настави.) Послу-
шајте ме... притрчите часком потражити мало грожђа...

Служавка (са прага врата) — Грожђа у ово доба 2!..

Он. — Јесте, има га тамо, у оној великој и широкој

улици... преко пута од Опћине.. Ја сам то видјео.

Служа-ка. — Врло је могуће... Али господин зна уна-

пријед шта то кошта...

дн. — Пођите... одмах...

Служавка (сурово.) О! Боже, сачувај! Ја вам тамо
не идем више без новаца!!... >

Он. — Али, рећи ћете, да ћу сјутра..

Служавка. — Хвала вам! хвала!.. Ми им и тако већ

доста за друге ствари дугујемо... Сви ме тамо попреко гле-

дају, исто, као да сам им изјела објед или вечеру... Не,

тамо не идем..
дн. — Лакше говорите...

Ола (чувши шапутање.) — Шта је то тамо г
Он. — Није ништа... (Слушкињи.) Добро је... ја идем..

(Својој жени.) Причекај ме, драга моја... добићеш твоје гро-

жђе. донијећу ти га одмах...

(Изађе живо кроз лијева врата.)

ПОЈАВА ДРУГА.

Она, Служавка.

Служавка (гледајући за Њим, на страну.) — Бога ми,
он је луд!.. Изашао је у варош без клобука.. (Гласно

Жени.). Дакле, ви се сада боље осјећате2
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Она. — Да...

Служавка. (брбљиво.) — Нека, нека! Гле сад, на при-

мјер!.. Опкладила бих се, да ви осјећате како се изнова

повраћа ваша изгубљена снага... ако, ако!... Па онда, ви ни-

како не бисте требали мислити, да сте се баш толико умо-

рили, зато што сте спавали пуних шест година... (Цијерећи

се.) Гледајте, на примјер, мене... Ја се никада у своме жи-

воту нијесам одморила!.. Ах! да знате само како су вас

лијепо његовали.. Може се рећи: радило се све, што се је

боље могло... Господар вас ни за тренутак није остављао

саму... Он никада није шћео пристати да вас одведу у бол-

ницу... Па ипак, скупо га стају сви ти љекови... па доктори...

Она. — Да... знам, ми смо сада врло сиромашни.

Служавка (говори лако и брзо, са покретима. — Али

не треба да се баш због тога ражалостите. Ах! мора бити

да је то тешко, кад се неко томе није навикао!... Али, бу-

дите увјерени, мало по мало, па ћете се и ви са вашом

судбином помирити. Данас има безброј гомила јадних зло-

срећника, који у свом животу нијесу имали такву муку, јер

су се, биједници, са њом и родили... Ах! тешко ненавикну-

том !.. Кад се будете потпуно опоравили, моћи ћете пома-

гати господару... а ја, одавле ћу отићи.. о! све што се туна

има радити, ја ћу вам показати, а то није баш тако тешко:

за један дан, највише, научићете све.. Кућња поспрема, то

није ништа... Кућа је тако мала... свега три собице... два-три

пута метлом замахнути, па: готова је ствар... Туна вам нема

никакве кухиње... господар воли све... Шта ћете, а и треба,

јер је, вјере ми, на то и приморан... иначе... Па онда, ја ћу

вас научити прању рубља и крпљењу.. Ах, него ! ја мислим

да сте већ појели сву вашу бијелу погачу.. Видјећете, можда,

и још горих и жалоснијих ствари од оних, о којима сте

снијевали за вријеме од тих седам година... Ја вам све то

не зборим да бих вас обесхрабрила, уклони ме, Боже, од

тога! не, никако... Најпосље! господар ће ваљда моћи да

нађе какву другу службу... Ово мјесто, на ком је сада, није

за њега... оно би добро било за једног сиромашка... госпо-

дар је довољно изображен, да би могао какав други посао

радити... Истина је, да су му већ сада и године... Ах! он је

веома остарио.. некада тако красан човјек! Ко се је још

томе могао надати!2.. Сада је сасвим погрбављен... Све се

бојим да још прије времена не оде Богу на истину... Него  
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да шта мислите!7.. пошље толиких несрећа, које је претр-

пјео... Ах! он је од вас много несретнији био... знајте!...

Она. —- јесте.

Служавка. — ја вас обоје дубоко сажаљевам.. Када се

све изгуби, као Ви...

Она, (врло тужно.) — Да... знам... изгубљеноје све...

Служавка (посље мале паузе.) — Ах, шта!2... он вамје

већ казао... тим боље... прије или посље, ви бисте све то,

ипак, дознали...
Она. — јесте... казао мије... (Плаче.)

Служавка. — Јадна жено! Тек што сте оздравили..

Али не треба тако! Требало би да сте мрвицу разложни..

не треба да очајавате!.. ништа вам то не помаже... Ваше

материнске сузе свакако их неће моћи повратити из мртвих...

Опа (на ове ријечи одједном исправи главу.) — „Неће

моћи повратити из мртвих...

Служавка (настављајући свој говор.) — Сироти мали-

шани! можда је то за њих и још боље!. Најпошље, све-

једно..: али, при свем том, врло је мучно све уједанпут из-

губити... своје здравље... своје имање... своју дјецу.. права

је то злокоб...

Она (ужаснуто.) — Дјеца!.. каква дјеца 2'...
Служавка (збунивши се.) — Како.., каква дјеца 2

Она. — Али, ви сте ми говорилио дјеци...
Служавка (све то више збуњена.) — Али.. али ја сам

мислила да сте ви...
Она. — Ви рекосте: изгубити све уједанпут... своје

имање...
Служагка, (замуцкујући) — Па да.. изгубио га је,.

Зар вамто... није... није никако казаог
Она, (настави.) — Своју дјецу..
Служавка, (уплашена од оног, што је отоич ненамјерно

ионстила.). = Не. не. =.
Она, (покушавајући да се дигне и да се примакне слу-

жавци.) — Али немојте сада порицати... Да, ви сте рекли:
своју дјецу.. да.. да.. ви сте то рекли.. погледајте ме...

знаћу ја то прочитати у вашим очима... (Поштоје служавка

окренула своју главу, Она је тада све разумела. Моја

дјеца... моја слатка дјеца... зар су умрла... Да, ви сте ми то

казали... немојте сада лагати.. ви сте мислили да сам ја то

знала... Мртви, мртви су већ... јадни моји малишани... Јесте
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сад сам разумјела... Јадник! како је мало час плакао само!..

ни мало се није могао уздржати... да.. истину ми није хтио

рећи... Она су далеко... далеко... Требало је за то два, три

мјесеца... Он ми је рекао више мјесеци, само да би ме

охрабрио, те како бих могла и даље да живим!.. Живјети

даље!2.. (Диже се сасвим усправљено и стане очајно ур-

ликати.) Не! нипошто!.. На шта ће ми живот;... Нећу више

да живим... Нећу... Не! нећу вишеда... (Скрхана тим откри-

ћем смрти своје дјеце, падне у своју наслоњачу: непокретна,

са разрогаченим очима и опуштеним рукама.)
Служавка, (гледајући у њу, као луда.) — Господарице...

за Бога.. опростите... ја нијесам то хотимице учинила..

(Дрмајући је.) Госпођо.. но! но!. Куку! не миче се више..

Ах! тешко мојој кожи... ја сам изгубљена...

ПОЈАВА ТРЕЋА.

Она, мртва, Служавка, Он.

Он, (уђе са завежљајем у руци.) — Ево ти, драга моја.

(Смијешећи се.) Видиш, да ми нијесмо баш тако сироти...

(Спазивши је непокретну.) Љубицег Штајој је2... Љубице...

Слатка моја Љибице.. но... говори!.. Зар ме ти не чујеш»

(Болно.) Ох! та, говори!.. Шта јој то може бити2 Али она

више не мрда.. Што је тако у мене упрла своје очиг..

Оне ме гледају... тако страшно.. Љубице!.. А њене руке...

(Узме јој обије руке, па их онда опета пусти.) Ах!.. (На-

срнувши на слушкињу.) Говорите! Шта се је то дјесило2!

Служавка, — Ништа, вјере ми... баш ништа... ни једне

ријечи нијесам изустила.. |

Он. — Како да нијесте!2.. Јесте... јесте лажете!.. Да...

ви сте... ви сте јој казали...

улужжавка, — Нијесам, господине, тако ми.. она је

сама погодила... да... у
Он, — Да.. да..

Служавка. — Да су јој дјеца... одавно већ..

Он (ухвативши је за гушу.) — Несретнице! ти си

проговорила... све си јој рекла.. ти си ми је убила...

Служавка, (гушећи се.) — Нијесам.. ја.. у помоћ: Го-

сподине,.. удавили... сте ме... Ах!

Он, (гурајући је свом силом вратима.) –—- На лоље се
вуци... кучко!.. Не знам шта би ти се још могло дјесити..

Хајд! вуци се напоље... Вуци се одавлен... (Избаци је напоље
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кроз лијева врата. Дуга почивка. Клекнувши пред њом.)

(на ти је све казала, је лир.. Тада, ти више нијеси имала

довољно снаге... Ти више нијеси хтјела да живиш... Да... ја

те разумијем, јадна друго моја!.. Али. не бој се.. ти се

нећеш више пробудити... буди срећна!.. (Затварајући пола-

гано очи покојнице. Склопи твоје очи, моја драга покој-

нице.. мала моја Љубице... тако.. сад, спавај.. спавај...

(Пошто ју је загрлио, — стане је љушкати боно, њежно и

занесено:) Спавај.. спавај! Спавај мирно и потпуно... Мора

да је то тако добро!.. тако пријатно... тако слатко..

(Завјеса брзо тада.)

Крај.

МУДРЕ ИЗРЕКЕ.

Потмули мраз више нашкоди цвећу, него највећа хо-

луја.
=

Дечије доба је најсретније. Штета, што човек мора

прво остарити па да то сазна.

Врло је тешко бити жена паметном човеку. Алије још

теже бити жена глупавом човеку.
=

Улагивање и унижавање се данас навише тражи, а на

жалост најбоље и плаћа.

Ласкање силницима обично не долази из пуна срца

него из празна желусца.

У животу обично бива: Кад су сапунски мехурови нај-

лепши, онда се распукну и нестане их.

ж

У једном једином тренутку може човек да се осрамоти

за вечита времена.
Ж

Добро друштво мораш много тражити. Рђаво се нађе

и само.
ж

Посете су као киша. Кад су сувише честе, ратосиљамо
их се. Кад дуго изостану, жељни смо их.
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Српкињеу рату 1912. и 1913. године.

Једна жена, Швајцаркиња, К. Штурценегер,
написала је веома занимљиву књигу на немачком
језику, под насловом: Зегасћез РКојез Кгтеш, ипа
ттјегпанопаје Глеђезтћанокен маћгепа дег ВаЈкапкпесе
1912./13.%). Српски Црвени Крст и међународно
пре“ за време балканских ратова 1912./13.
године.

У овој књизи описана је српска жена, болни-
чарка, у живој светлости. Списатељка је управо
оплела венац српским женама, са којим ће се моћи
поносити. Она је и сама била болничарка, не само
у Србији, него и у руско јапанском рату и написала
је више књига н. пр. књигу о светском миру, која
је књига награђена, осим тога кратку историју
Швајцарске, па онда. —– Код болесника и рањеника у
Токију, и још неке историјске студије. Према томе
је њен суд од толико веће важности, што се може
рећи да је тај суд и стручњачки, и долази од
угледне списатељке.

Списатељка описује на почетку страхоте ра-
това, па замера државама, које се само оружају,
а не воде довољно бриге о томе, како би могли
својим рањеним јунацима такорећи повратити живот.
У том погледу грешиле сувеома много балканске
државе Хиљадама је живота пропало штоје не-
достајало те помоћи. Критикује у том погледу
Турску и Бугарску, а узноси Србију, која је осно-
вала Црвени Крст још пре 36 година иу овом
рату била најбоље спремна да помогне рањеницима.

књизи налазимо кратку историју Српског
Црвеног Крста, а напослетку износи, да је срп-
ски црвени крст имао на почетку балканских ра-
това јаку организацију, са 500 подружница и имао
500 стручних изучених болничарки. Али осим тога
имала је Србија око 2 хиљаде добровољних бол-
ничарки, (сам Београд имао је око хиљаду.) Те су
жене и девојке биле из најугледнијих српских
домова.

#) Хапсћ. Уепае: Аг!. Тази ОгеП Риз5н 1914.
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Угледна списатељка вели о њима ово: „То нису
биле добровољне болничарке, које су издржале
недељу дана, или тек неколико недеља. Оне су
издржале 12 месеци дан по дан, а да се никада не
потуже; оне су испирале ране, радиле осим тога
најгрубље послове, - помагале су при операцијама и
при промени завоја. А које су несвикнуте таквом
послу, испочетка страшљиво радиле, постадоше
ускоро слободније, јуначније, стручније, способније.
ја сам гледала те госпође на раду и морам приз-
нати, да им се дивим.

Ја питам себе, били ми (Швајцаркиње) биле
у стању код наших кућа више да урадимо2 Да ли
би наше угледне госпође могле тако да се жртву!у
пуну годину дана2 На почетку је било говора, да
су српске жене — упустиле. ја бих волела знати,
да ли не би и код нас много што шта упустило
у прво време, када би имале са правим рањеницима
посла, и кад их не би тек неговале, школе ради..

Српкиње су, усљед свога ватреног родољубља
ускоро биле све у стању. У сваком рањенику гле-
дала је мати свога сина, кћи оца, или брата, или
вереника или драгана, јер су сви ти били у рату
и свака је сваког неговала са љубављу, као дајој
је најрођенији. И биле су уверене, да ће и друге
жене њихове миле и драге тако неговати. Кадаје
једна отмена госпођа дознала, да јој је погинуо син,
она после подуже мртве тишине рече: Кад немам
сина, сви ће синови Србијини бити моји синови.
Она се обукла, отишла у болницу и неговала је
пуних 11 месеци децу Србије, своју децу“.

Списатељка износи нарочито ред који је владао
у београдским болницама. У рату противу Бугара
ње– их је 40. За 8 дана подигао се број српских
рањеника од 6000 на 11 хиљада. И ако је било
рањеника заражених колером, у тим болницама
није било ни једног колером зараженог рањеника.
Њих су одвојили. То није било лако, већ изгледаше
право чудо. Доктор Суботић рекао је списатељки:
Српска жена има добру вољу, бистар поглед, топло
срце, те с тога свака Српкиња може да постане
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добра болничарка. Списатељка се с тим назором
потпуно слаже. Па додаје ово: „Са родољубљем
српских жена имаће свет још да рачуна. Када њи-
хови очеви. мужеви, браћа иду у рат, српске их
жене не задржавају, не отежавају им растанак,
јер је родољубље у њих јаче од њихових личних
осећаја. Код њих иде напред дужност према на-
роду. Из тога излази њихова снага, а оне су
у стању да поднесу највеће жртве, и због тога по-
стаје код њих и оно немогуће — могуће. Код свију
тих жена има само једна мисао: Србија не сме
пропасти. Боља је и смрт, него пропаст. Она љубав
српских жена према народу и отаџбини дубоко
потреса; њихова заједница и јединство осећаја за-
дивљује. Тај заједнички осећај тако је силан, да га
још није видео свет“..

Списатељка говори са истом љубављу и зано-
сом о српским рањеницима. Она истиче како је
мали број рањеника умирао, мањи но у другим ра-
товима. Овде је умирао у неким болницама 1 од
хиљаде, док у другим ратовима умире по 6—14 од
стотине. Томе се има много захвалити добром
уређењу српског санитета, али и здравој крви и
нарави српског војника. Но много је рањеника ги-
нуло на бојишту, док их покупе. Данашње пушке
терају јако далеко, па не могу болничари да буду
близу. Чуди се, колико су српски рањеници били
мирни, стрпљиви. Каже о њима: то су деца, велика
деца, њих мора човек волети. Они не очајавају.
Др. Фиглистасер рекао је списатељки: ја још нисам
у животу видео људе, који тако личе у свему један
другоме, као српски ратари. Сваки се тај ратар
понаша као џентлмен.

Списатељка вели: Свуда, по свима болницама
налазила сам пуно беде и пуно бола, али нигде ни
једно намрштено лице. Било је рањеника са 24
рана, један је војник имао 4 тешке ране. Кад га
је први куршум погодио, обалио на земљу, дошла
су 4 Бугарина, узели му новац и рекоше: — А сад
ћеш се уверити како Бугари пуцају. И сва четво-
рица испалише пушке у њега. један куршум однео
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му је комад вилице, један га је погодио кроз горњи

део рамена, један га је куршум ударио у груди, а
један у трбух. И он је то мирно причао својим
лекарима.

У овој занимљивој књизи, која је штампана на
финој хартији, има стотину слика, што их је снимила

сама списатељка. Те се слике односе већином на бол-
нице и болничаре. На 92. страни има једна, која у
пуној мери обележава оно што је било карактери-
стично. Слика представља једну просторију болнице
Српског Црвеног Крста. Доктор Феријер превија ра-
њеника, који је рањен у лакат. Рањеник, ратар
доброћудно се смеши, виде се његови широки, бели
зуби, госпође око њега смеше се, а смеши сеи
доктор и помоћници. Ко гледа та лица мора поми-
слити. да их гледа на каквом балу, а не у болници.

У овој књизи описане су све мисије Црвенога
Крста из свију крајева Европе, које су биле у
Србији. Шведска, енглеска, руска, пољска и друге:
Те су мисије радиле са пуно пожртвовања. Тамо
се списатељка мало измирила са Русијом. Отворено
говори: Нисам волела Русију, али признајем, да сам
њену мисију овде научила волети и високо ценити.
Из Русије је дошло 70 мушких и женских лекара,
болничарки и болничара. Донели су собом кревете,
рубље, лекове, завоје, посуђе, ама све. И пријавили
су се министарству у Београду овако: — Дајте нам
једну велику празну кућу, за 400 рањеника, ми ћемо
је сами удесити. Добили су и више рањеника кад
је дошло до невоље. Све су те приборе после оста-
вили Србији, када су полазили. То су учинили и
Швеђани. Руска московска мисија ишлаје у Ско-
пље, кад је букнула колера. Од 2000 болесника
спасла је 1200 за недељу дана.

Са великом симпатијом описује једну руску
болничарку, Олгу Миуреба. Ишла. је увек тамо где
је најопасније, па и са руском мисијом у болницу
колеричних. Када се списатељка поболела од ази-
јатске дизертерије, неговали су је у њеном стану,
где се срушила онесвешћена. Долазилесујој сваки
дан српске госпође, лечници страних мисија, али



500 БАЈЕ ЗНЈА
 

ју је првих 5 дана неговала Олга. Она није разу-
мела болесницу, али је знала шта треба, и спи-
сатељка је видела први пут ону широку душу руске
жене. И са драмском живошћу описује, како су се
њих две растале кад њену болничарку позваше у
Скопље. Каже: Она ме је неговала и тешила, ра-
зуме се руски, И ако не разумем ни речи руски,
ипак сам је разумела и ја мислим, да ми је њена
љубав спасла живот. Петога дана, после поноћи
уђе у моју собу, тихо, на прстима, наже се нада-
мном, пољуби ме у чело, једна суза њена кану ми
на образе, и брзо се удали. Сестро, сестро! повиках
за њом, али ње беше већ нестало...

У Београду био је приличан број женских ле-
кара и ученица медицине из Швајцарске, Русије и
других крајева. Оне су много учиниле. Истиче на-
рочито Цецилију Бибиковску и Швајцаркињу из
Берна др. Грабоа. Др. Грабоа имала је нарочито
оделење и оперисала. Српски рањеници били су са
докторкама веома задовољни. И говорили су, да
имају нежне, лаке руке, и — не боли где се
дотакну.

У књизи има доста стручњачког, има мало
српске историје, и понешто из српског живота из
мирног доба. Има мало и статистике. Српски Цр-
вени Крст добио је за време балканских ратова
(1912. и 1913. год.) преко 27, милијона динара при-
лога у новцу С тога има данас српски Црвени Крст
још увек 2,300.000 динара у новцу, а у зградама има
1'љ милијона, материјала има још у вредности од
7, милијона.

Ову књигу можемо најтоплије препоручити на-
шим Српкињама, које читају немачки. Већ до 100
разноврсних лепих слика много вреде. А садржина
је јако занимљива. И напослетку истину да кажемо:
Од велике је важности оно, што странци пишу о
најновијим српским ратовима и о српском народу.
Срби пишу са неким уздржавањем. Боје се, неће
им веровати; стрепе, да их њихово родољубље не
занесе одвише и да не претерују. С тога су страни
писци уздигли много више Србина у овом рату, од
српских писаца. Таква је књига и ова.
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Књига је посвећена: Народу сртском. А спи-
сатељка завршује своје редове са стиховима из.
своје Историје Швајцарске. Она довикује Србији:

Егеј 5е1!
О Међе ез јтттег!
Ви 1055 — —
Ез Шеззе птптег!

(Слободна буди!
Увек, свакада! |
Ал рата више
Никад, никада!)

Дивна жеља! Права швајцарска жеља! Само да
није таква жеља на жалост за балканске прилике
данас још, и сувише идеална, немогућа 2! •

О нашој исхрани.
(По савременим начелима.)

Ш.

Варива.

(Грашак, сочиво, пасуљ)

Од свега варива најхранљивије је оно, које
расте: у маунима. У томе поврћу има много бе-
ланчевине, угљених хидрата, па и разне соли. У
томе вариву има чак више беланчевине него иу
месу. Само наш желудац није у стању да употреби
из тог сувог варива велики део беланчевине, као
код меса, него много остаје Бесварено. Али јеи
поред свега тога ипак ова врста варива најхран-
љивија.

Колико ћемо хранљивости извући из те врсте.
варива много зависи од начина готовљења. Ако на
пример, пасуљ и грашак употребимо у форми каше,
"желудац ће бити у стању да извуче много већи
процент хранљивих материја, па и соли, но иначе.
Колико ћемо добити хранљивости из ове врсте
варива зависи и од тога, у каквој води кувамо то
вариво. Професор Рихтерје израчунао, да на пример
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из грашка, ако га кувамо у мекој води, неће нам
пропасти више беланчевине од 10%, а од хран-
љивих соли нећемо изгубити више од 19%,. Али
ако тај исти грашак кувамо у тврдој води, онда ће
нам пропасти преко 16% беланчевине, а преко
42%, хранљиве соли. Ако немамо при руци изворске
мекане воде, онда треба у тврду бунарску воду
додати соде бикарбоне.

У вариву, што га добијамо из мауна, има при-
лично целулоза (дрвенасте материје) и то смета
нашем желудцу да извуче већу хранљивост, ван
ако смо то суво вариво зготовили у форми каше.
Још већу хранљивост можемо извући из тога ва-
рива, ако и ту кашу употребимо у форми чорбе.
Али онда долази у ту кашу 70—90%, воде, и тада
би нам требало и сувише чорбе да се њоме 34-
ситимо. Ипак је така чорба хранљивија од друге
врсте чорбе. Што се тиче готовљења, треба код
ове врсте варива имати на уму ово: То се вариво
преставља увек у хладној води и никада у врелој.
Варење је боље ако томе вариву додамо мало сир-
ћета, али не за време кувања, него кад је јело
већ готово.

За болесника сме се употребити ово вариво
само у форми Кноровог брашна од пасуља и
грашка.

Такво брашно, као што га продају у дућанима,
губи нешто од беланчевине, јер му је љуска укло-
њена, и помешана је са пшеничним брашном, али
и такво брашно не може се сматрати као одвише
добро, јер проузрокује прекомерно стварање гасова
у желудцу и у цревима. И то брашно се преставља
у хладној, а не у врелој води. а

А сада да пређемо на поједине врсте сувога
варива.

Грашак.

Грашак (у грашку има 12%, воде, 26", белан-
чевине, 2, масти, 53%, угљених хидрата, 47, це-
лулоза.) У грашку има од 1004 соли. 36% фос-
фора што је врло погодно, али има у тој солиим
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3:/,%, сумпорне киселине, и та сумпорна киселина
проузрокује надимање. Из грашка можемо извући
највећи део беланчевине, а то зато, што грашак
једемо без љуске. Кад једемо много грашка, на-
ступа гојазност, нарочито код жена. Рђава је
страна грашка у томе, што кад га употребљујемо
у форми каше, обично га само гутамо, а не жва-
ћемо довољно. Стога је потребно уз кашу јести
мало тврђа хлеба, јер онда смо принуђени боље
да жваћемо, па онда боље и варимо.

Најбоље је када уз грашак додамо сланине или
кобасице. Др. Лоранд пева читав славопој кобасици,
у којој има грашка као што је готове у Немачкој,
и што често тамо дају војницима. У таквој храни
има сланине, масти и грашка, дакле свега што је
најглавније за нашу исхрану. Има људи у Немачкој,
који тврде, вели Др. Лоранд, да није само немачки
учитељ створио онако доброг и издржљивог не-
мачког војника, него и ова храна.

Сочиво.

(У сочиву има 12%, воде, 26%, беланчевине,
2", масти, 53%, угљених хидрата, 4%, целулоза.)
И сочиво је хранљиво као и грашак, само сочиво
губи скоро 40%, хранљивости, ако га само ку-
вамо у води. Али ако сочиво употребимо у форми
каше, губимо само 9%, хранљивости. Кад једемо
иоле већу количину сочива, које није у форми
каше, можемо приметити у изметима пуно несва_
рених љусака. Сочиву даје велику вредност што
има у себи много гвожђа. Ни у једној храни нема.
толико гвожђа као у сочиву. За малокрвне је со-
чиво врло добра храна, уз то има сочиво врло мало
сумпора, те не надима толико. Др. Лоранд мисли,
да сочиво заслужује много већу употребу но што

„је то данас случај. У бољим гостионицама, нећемо
никада наћи сочиво, а то би требало да буде. На
против веома често налазимо пасуљ, а пасуљ је
много мање хигијенска храна, од сочива.



160 ВЕНА

Пасуљ.

(У пасуљу има 15%, воде, 25% беланчевине,
2%, масти, 48%, угљених хидрата, 87, целулоза.)
Највише пасуља једу у Америци, нарочито са сла-
нином, а тога једу у великој мери и у нашим кра-
јевима. Др. Праусниц, а по њим и Кениг, тврде, да
се хранљивост пасуља понајвише губи у нашем
желудцу. јер смо видели да у пасуљу има међу
сувим варивом највише целулоза (дрвенастих са-
ставака). Те наш желудац не само што не употре-
бљује из пасуља беланчевину у довољној мери,
него не употреби 177/,%, угљених хидрата. По себи
се разуме, да је и пасуљ у форми каше најхран-
љивији. јако густа чорба од пасуља, која се кроз
сито протрља, веома је хранљива и врло пријатног
укуса. Пасуљ у зрну пролази често кроз црево и
жулудац у великој мери несварен као и сочиво.
Но пасуљ у свакој форми јако је незгодан по томе,
што нема ни једне друге хране која толико надима
као пасуљ. Томе је узрок свакојако велика коли-
чина целулоза и сумпора, што га има у пасуљу.
Све вариво, које је у маунима, има ту незгодну
особину да надима, али ни једно тако као пасуљ.
Код нервозних људи и код других који имају зато
наклоност, проузрокују та варива киселину, и пошто
та сува варива и желудцу и цревима задају много
посла и јаче распињу од сваке друге хране, то
треба та варива забранити свима који пате од же-
лудца и црева. Ту храну не треба да једу ни они
који пате од склерозе у артеријама. Особе које се
боје гојазности не треба да једу споменута варива
у већој мери, а не треба да га једу ни они који
пате од шећерне болести. По најновијим истражи-
вањима Др. Лоранда он држи да би болесници који
пате од шећера ипак могли да једу сува варива,
али са љуском, јер из њих ће желудац извући
много мање угљених хидрата. -

На крају крајева ипак су поменута варива нај-
боља биљна храна за здрава човека. За вегетари-
јанце је та храна управо најглавнија, јер само у
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тој биљној храни може се наћи у великој мери
оно што ни у једној ·-другој биљној храни, а то је
беланчевина.

Кромпир.

У кромпиру има око 75% воде 15% беланче-
вине 0'' масти 20%, угљених хидрата, 0'' целулоза
и 14 минералних соли. И наш народ једе много
кромпира, и ако не толико колико у неким краје-
вима Ческе и Словачке, где се народ поглавито
храни од кромпира.

Кромпир сам по себи веома је укусна храна,
али као што смо видели има и сувише мало бе-
ланчевине, а још мање масти. Има једино угљених
хидрата, али ко хоће само од њега да живи, неће
наћи довољно здраве хране.

У пределима где је мало сунца, или у кишо-
витим годинама кромпир је у погледу хранљивости
лошији него иначе, јер од сунчане светлости за-
виси колико ће се штирковог брашна развити у
кромпиру. Нашим домаћицама треба приметити, да
она фина арома која даје нарочити укус кромпиру,
изгуби се ако кромпир није зготовљен као што
треба. Кад кромпир очистимо од љуске метемо га
у хладну воду, па га онда кувамо.

Онда ће кромпир изгубити свој укус и оно
што је на њему тако пријатно, изветриће. Стога
треба кромпир кувати са љуском, одприлике пола
сата, док омекша. Кад је кромпир скуван треба га
што пре изнети на сто, јер што дуже стоји све
више губи од укуса. У свако јело које се готови
кромпиром, требало би тек онда скуван и ољуштен
кромпир метути у јело, кад већ скоро хоћемо да
јело донесемо на сто. Ко воли кромпир, а храни
се у гостионици, требада иде раније, јер кад доцније
дође кромпир већ изветри и имаће од њега слабу
вајду. Уз то кромпир што дуже стоји зготовљен,
постаје све тврђи.

У кромпиру има дрвенастих делова, у које су
умотане ћЋелијице штирка, те ако кромпир није
добро зготовљен, изгубиће много од своје хран-

3
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љивости. И кромпир је најбољи у форми каше, тада
желудац има много посла, а ипак употреби нај-
више хране. Кад се кромпир сече на кришке и
пече на масти, онда је у средини недопечен и тада
из њега желудац може извући најмање хранљи-
вости. И у такозваном рестованом кромпиру сре-
дина није увек довољно изпржена, и на то треба
пазити. Код салате од кромпира не употреби нам
желудац 7%, угљених хидрата, а то је скоро тре-
ћина. Зато они који пате од шећерне болести,
могу понајпре употребити кромпир у тој форми.
Цели печени кромпири, као и рестовани тешко се
варе и проузрокују подригивање, те зато је такав
кромпир најмање за оне који пате од желудца и
црева. Добро зготовљен кромпир је иначе згодан
да одржава у реду столицу. На сваки начин добро
је сув кромпир. јести са маслом, и он је због свога
сиромаштва у беланчевини згодан да се једе с месом,
као што је добро и да се месо једе с кромпиром.

Зеље.

Др. Дорнблит не преписује зељу ону велику
важност, какву му преписују у новије време, већ
самодонекле. Зеље, у главноме има хранљивости,
има врло много воде, а врло мало беланчевине,
масти и угљених хидрата. А што се тиче његових
минералних соли, то је могуће и иначе накнадити.
Он види важност зеља понајвише у томе, што
дражи апетит, а осим тога што напуни желудац са
воденим састојцима, те тако надопуни друга јела.
Ко не једе зеља мора да напуни желудац са месом,
а то је наравно нездраво. Осим тога има зеље у
себи биљне киселине, које повољно утичу на радњу
желудца. С те стране може да буде зеље од нео-
цењиве вредности код хроничних болести, а наро-
чито код малокрвних, нервозних, код оних који
болују од гихта, дебљиње. У тим случајевима обично
наступа заптивеност, и против тога је зеље од
велике вредности. За оне који имају слабе органе
за варење, добро је ако употребљују шпаргле,
спанаћа, кисељака, карфијол, нарочито кад је то
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зеље младо и згодно зготовљено. Не треба за-
боравити да су добри конзерви бољи од рђавог
свежег зеља. Код зелена пасуља, разне врсти кеља
и репе, добро је конзервирати зеље сушењем и
употребити га у оно време кад га иначе нема.
Роткве и ротквице, зелена салата и краставци једу
се пресни, али посољени и осим тога преливени
зејтином и, сирћетом. Но треба имати на уму, да
зејтин треба да продре у такву салату, али то је
само онда могуће док у салати нема још ни воде
ни сирћета. Зато треба кад се готови таква салата,
прво усути зејтин и оставити да постоји, па тек
кад се зејтин упије, онда се може додати сирће
или сок од лимуна.

Пошто је питање о зељу по наше домаћице
веома важно, то ћемо донети о томе стручњачко
мишлење Др. Лоранда, које је довољно исцрпно и
поучно.

МУДРЕ. ИЗРЕКЕ.

Најбољи друг, који нас занима, проводи, и никад нам

не напакости, то је добра књига.
Ж

Најтеже су ранеоне, које задаје наше срце нашој ро-

ђеној глави, или наша глава срцу.
=

Ко је у истини препреден, не жели да га други сма-

трају за препреденог. -

Онај није мудар, кога не исмевају будале.
~=

Многи пишу читаве књиге о поштењу, на хартији —

коју су украли.
=

Ништаније пријатније, него сећати се прошлих незгода.
:

Пре но што осудиш човека, добро се распитај како су

га васпитали,
ж

Магарац ипак има више пријатеља, од лисице.
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Једна препирка о васпитању.

Било је лане с јесени. У врту, под сеницом,
седео је домаћин, домаћица и отац домаћице. Онје
лекар, враћао се са лечничког конгреса из Беча,
па свратио на неки дан да посети ћер, зета и
унуке. Тамо сам се случајно нашао ја, који сам
доста близак рођак те куће.

У неки мах дође наш млади учитељ, Домађица
га прикаже своме оцу и понуди га да седне. Па
онда рече: — Извинте господине, деца су се мало
задржала, али ће вероватно скоро доћи.

Доктор погледа радознало на кћер. А она му
протумачи: — Господин учитељ поучава Симу сваки
дан мало приватно.

Доктор се очепао за главу и чисто зајаукну:
јао — „Приват!“ Па се онда обрати право учи-
тељу: — А шта ви мислите, господине, о тим при-
ватима2 |

— Има где су потребни, рече учитељ. Тамо,
где дете ма из каквог узрока заостане из предмета.
Детету треба помоћи. Где родитељи имају времена,
они помажу мало деци где је потребно, а где не-
мају за то времена, боље је и „прифат“ него да
деца заостану.

— А не држите ли ви, господине, пита доктор,
— да се деца тим начином ослањају на поштапање,
на стално наслањање на учитеља и да доцније
неће бити у стању да раде самосталног

— То је на сваки начин лоша страна тога
прифата. Но ја не учим Симу свима предметима.
Где видим да може сам, оставим га самог. Помажем
га тамо, где му је теже.

— А зашто му је потребан „прифат2“ испитује
доктор даље.

Домаћица се умеша. Био неко време болешљив,
па заостао. Наравно, боље је онда помоћи му мало,
но да заостане, па изгуби вољу на сву науку.

— Ако смем питати: А зашто ти мало, као
мати, не помажеш своме дететуг Могла би тако
рећи у игри да га дотерујеш»
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— Покушала је она то, вели домаћин. Али
нема ауторитета код детета. Запустила га је, па
нити је дете што слушало, нит она може што
с њим.

— А ти, драги зете, ако смем питатиг
— ја, драги тасте. сувише сам пргав за то,

шта ли. По ваздан у послу, желео бих увече мало
мира, и кад не иде као што треба, онда зло и мени
и детету. Господин учитељ много је мирнији од
мене, напослетку и вештији је од мене у том послу.
Нека се свако држи свог заната. Не можемо сви све.

Доктор заврте главом, као да му се не допада
сасвим оно, што мало час слушаше. Па онда поче
испитивати даље: Господин учитељ дошао је, да
одржи са Симом час. А зашто Сима није дочекао
господина учитеља!

— То и јест оно, што је у торби, рече до-
маћин. Код ове деце нема реда, нема послушности,
нема ничега. Када дођу кући, ја ћу да сунем на
њих као дивљи вепар. Не ваља! Мати чим их види,
она ће да их љуби и опрости им. Наравно, не
ваља ни то.

Шта мислите, господине учитељу, шта је то
да је овако скоро свуда пошло у страну са данашњом
децом2 пита доктор. Па не упућујемо ми њих, него
деца васпитавају нас2

—- Има томе више узрока, рече учитељ. Да-
нашња школа тражи веома много од деце. Деца
немају свога детињства. Немају довољно игре,
зрака. Рано их прежемо у јарам, и дајемо им да
вуку терете, за које је слаб њихов ум и њихова
плећа. ја мислим, да и не може данас да иде све
као што треба. А чим што запне и помрси се код
деце, тешко је исправити.

— Треба да се уведе друга школа, потпуно
друга школа. Од основе па до универзитета, вели
доктор. Слушао сам ја то,и напослетку слажем
се с тим. И кад би за неколико година метнули
докторе за министре просвете и лекаре за начел-
нике и секретаре у министарству, ја држим да би
ти пре извели потребне реформе у том правцу од
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оних дрвених филозофа, који су онде засели, па
не могу да се макну од онога што је казао во
времја оно Платон и Аристотел и сви они други
који су долазили после њих. А сви ти други нису
имали ни појма о данашњем времену. Но то је што
се тиче научне стране. Али питам ја вас: Зашто
Сима није сад овде2 Зашто деца не слушајуг Зашто
су вам се отела испод руке2 Слушају ли вас
ваша деца»

— Мене моја деца слушају — рече учитељ.
— Која деца2 Ваша деца код куће или она у

школи 2
— И она код куће и она у школи.
— А кад изађу из школе 2
— Онда је друго што.
—- Кажите ми, молим вас госноднне учитељу,

јесте ли ви били на селу
— И ја сам сеоско дете. И учитељевао сам на

селу 2 године пре но што сам дошао овамо.
— Па која деца већма слушајуг Да ли она на

селу, или ова у вароши 2
— У вароши је теже с њима, рече учитељ

полако. Али је то природно. Варошки животје
много даљи од природе но на селу. Варошки живот
је неприроднији, у томе кругу, у вароши, дете једва
може да буде дете. Дете сме стотину ствари на
селу, које му годе, које су природне, сме да се
игра, да ради у кући, у пољу, њему је много сло-
бодно, па лакше слуша, кад му се каже: Озо не
смеш. јер је тешко вечито слушати и никад ништа
не смети. Дете у вароши слуша од ујутру до увече:
Не смеш ово, не смеш оно, не смеш ништа. Ако
се мало заигра, а мора да се игра често у соби,
јер ће на улици да га погазе кола, а и свуда је
на путу, онда у соби варошкој упрља ово и оно,
свуда се спотакне о неку често непотребну ствар,
па је упрља или разбије. Онда тешко њему. Тешко
је цео дан викати детету не смеш то и не смеш
то, кад се та забрана не слаже са нарави и са
природом детињом. И скоро је немогуће одржати
све те забране у снази. Морао би човек по ваздан
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само кажњавати дете. Зато попусти детету, а дете
кад то осети, отме се. Има наравно и других
разлога.

— Има истине у томе што сте рекли. И уверен

сам, да ћете ми ви, господине учитељу, изнети још
гомилу сличних разлога. Слушао и читао сам их

доста. Али би, ја поред свег тога рекао, није по-

требно тражити педесет разлога, када се сви раз-

лози могу покупити — у један. Кажите просто, ми
смо већ прилично дегенерисани, а један дегенерисан
нараштај не уме да васпитава децу. Али ако хоће-
те, деца дегенерисаних родитеља се и не могу
васпитати.

— То би био почетак свршетка, рече учитељ.
ја отприлике назирем ваше назоре, али бих вас
ипак молио да изнесете ваше назоре опширније.

— Врло радо, рече доктор. Дакле кратко, на-
кратко; ја из читавог нашег јавног живота видим,

разумите, не само из нашег васпитног, него из
целокупног нашег јавног живота видим, да смо ми
већ прилично дегенерисани, и то су дегенерисани
баш они наши кругови, који су најмање способни
да васпитавају децу, него њихова деца васпитавају
њих. То су, као што и сами знате, понајвише кру-
гови наше богаштине и интелигенције.

Врло би било природно, да баш интелигенција
и имућни слојеви најбоље васпитавају своју децу,
јер су највише учили и имају највише средства за
то. Али они то не могу. Зато, што смо ми сви већ
раслаблени, дегенерисани, руке нам дрхћу, па нисмо
у стању више да држимо чврсто узде, него нам
испадоше из руку. Деца су то осетила, покупише
те узде, па зауздаше нас.

— Забога отац, рече домаћица, ко зна шта
сте ви мрзовољни доктори гунђали тамо у Бечу,
на вашим конзилијумима и конгресима. Сигурно о
дегенерацији човечанства. Сад се Сима мало заиграо
и није дошао на време, а ти већ грмиш због тога,
како су наши имућнији и образованији кругови
дегенерисани.
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— Не, не! Није на нашој конзилији у Бечу
било сад речи о дегенерацији, али ћу догодинеја
то да покренем.

— На пример! рече домаћин, који је запалио
цигару, и кога поче у већој мери занимати овај
разговор. Само молим, господине тасте, опширније.
Наш мали господин Сима изгледа, да неће одвише
брзо доћи да учи своју лекцију.

Ако је повољи могу баш бити и опширнији,
рече доктор. Дакле да дођемо пре свега начисто у
томе, у ком сам смислу ја разумео дегенерацију,
када сам повео о њој реч.

Знаци дегенерације, како је ја схваћам, пока-
зују се понајвише у томе. што дегенерисане особе
и сталежи попуштају у свему. Снага их је издала,
не могу да се понесу са тешкоћама живота, нису
у стању да се ухвате у коштац ма са чим штоје
непријатно. То је малаксалост, слабост живаца. То
је извлачење из свачега што је незгодно, а сва је
тежња управљена за уживањем. Најмањим тешко-
ћама подлеже. То је, како згодно рече господин
учитељ: почетак — свршетка.

Ја нећу да говорим сад о политици, али при-
мера ради морам да додирнем и њу. Зар не видите
ви, камо се срозава наш политички живот» Нигде
не видите људе од борбе. Све се то смрзло, за-
влачи се под скут моћнима, неће и не сме да се
замери, те данас лижемо, на шта смо до јуче пљу-
вали и обратно. По себи се разуме, да нам је
остало још толико памети, да ту своју раслабље-
ност и пузаваштво, не називамо правим именом,
него бајаги неком мудром политиком.

Но то сам навео тек узгред. Да се држимо дру-
гих примера. Узмите млада човека из наше тако-
зване узданице. Видео је издалека лепу, малу жен-
ску ципелу, затим и парче чарапе. Допала му се.
Он иде за њом, види јој лице, ужива у покретима
њеним и — заљуби се. Њега обузима ватра, крв
се узбунила, срце му јаче куца, и он хоће да је
узме за жену. Рецимо не добија је, он је несрећан,
хуче, изгубљен је за сваки рад и још је срећа ако
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не полуди. је ли то дивовска љубав, или је деге-
нерација, знак раслабљености 2

Или рецимо, болестан је; не би требао да се
жени. Он осећа, памет му каже, да ће за коју го-
дину умрети, па оставити жену и децу незбринуту,
у беди и сиротињи. Он се'ипак жени. Не може да
се одупре жудњи. А ако има доктора, пријатеља
или родитеља, који га упозоравају на то, он одго-
вара: — Не марим; свеједно ми је! Само 6 недеља,
или макар6б сати хоћу да будем сретан, па онда
како било. Шта је то, ако није дегенерација2

Или она женскиња, коју он хоће да узме, има
таквих навика, које ће га упропастити. Не зна да
ради и неће да ради, а троши, лицка се и хоће
само да ужива. Он осећа да то може и мора
упропастити и њега и кућу његову и њу. Али он
— хоће. Он мора!

Добро! Може се претпоставити, како он осећа
снаге у себи, да ће он и његова ·љубав изменити
све то. Заиста је и било таквих случајева. Али
многи не улази у то, што осећа снагу у себи да
ће што-шта изменити. Он чини оно из слабости,
а не из снаге. И када је стигао до жељене мете,
он се не бори, не покушава озбиљно да преобрази
жену, него постаје роб ћуди њених, и она га по-
влачи собом у пропаст. је ли то сад здрав идеали-
зам или дегенерација2!

Код женске стране имате сличних примера.
Не води никаква рачуна о оцу, о матери, о прили-
кама. Дође јој што у главу и онда мора да буде.
Није у стању да се ма чега одрече, да савлада
своје прохтеве, које не одговарају стварношћу. За
сад овако, како је жеља мами, а»сутра како било.
Зар то није слабост и дегенерација2

У овим приликама хоће неки да виде и нечег
великог. Чврстину воље, па чак и: карактер.Алије
све то далеко од тога. ЈУ оваквим и сличним при-
мерима осећаја дужности, нема идеалног, човечног,
него је ту слабост и то себична слабост.

И са нашим васпитањем деце често је тако:
Ту је она мајмунска љубав, и та је баш код деге-
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нерисаних јака, а нема јаког осећаја, који нам
казује, да су родитељи дужни да васпитају своју
децу за данашњу тешку борбу живота, јер ако не
испуне савесно ту своју дужност, онда су учинили
тежак грех према деци својој.

Али зашто не испуњавају толики родитељи ту
своју дужностг Вара се ко мисли, да је ту понај-
више крива несвест родитељска. Кад родитељ гради
од детета лутку и заклања га од његових дуж-
ности и у свачем му попушта, то не бива толико
са несвести. Него је ту по среди она дегенерисана
мајмунска љубав, која хоће детету да испуни све
по вољи, па и оно, што му шкоди. Ту је по среди
она слабост, она себична слабост, која се брине
само за себе, а не за дете. Јер да је родитељ сна-
жан, толико снажан, да испуни своју дужност, он
би се бринуо о детету, па ма њему: родитељу како
било. Али он не може да буде „строг“ према де-
тету, не уме ни најлуђој жељи детета да се успро-
тиви, јер би бол детета болео и родитеља. У
ствари то и јесте главно код слабих родитеља,
што је њима, родитељима тешко, да гледају своје
расплакано и незадовољно дете у раној младости
његовој. Па је ли то дегенерација2

Не пада ми на памет, да говорим ваљда про-
тиву родитељске љубави. И ја сам родитељ. Али
је мајмунска љубав знак слабости. Кад слаби ро-
дитељи почну љубити своје дете и преко и уздуж
па и тамо где се никако не љуби, онда наш народ
каже: — Не љуби га тамо, јер ће постати нева-
љало. — И ако се родитељ не може да уздржи од.
тога, дете заиста постаје неваљало. Народ има
право. Јер такав родитељ већ показује неку не-
здраву, мајмунску љубав, такав родитељ неће бити
у стању да васпитава дете, него ће дете васпи-
тавати њега. Сељак већ то не ради. Његова је
љубав здравија, човечнија, он зна своју дужност,
да мора своју децу да изведе на прави пут, и он
их изводи обично боље од нас, који смо читали и
нешто мало педагогије. А шта вреди педагогија,
кад је од претеране слабости не умемо да испу-
њавамо2
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Имућност, богатство, разњежен живот, заиста
убија. И ми видимо, како раслабљени из тих ста-
лежа полако изумиру, њихове дегенерисане поро-
дице најпре нестају, а долазе ратарска и занатлиј-
ска деца, да попуњују те редове, да их занављају
свежом крвљу, док и њих мекушан, неприродан
живот — дегенерише.

У наше су интелигенције саразмерно најне-
згоднија деца, јер је она у доста великом броју и
у доста јакој мери раслабљена. А има наравно
раслабљених, дегенерисаних помало већ и у другим
сталежима.

Док је доктор говорио, није га нико прекинуо,
а кад је престао, сви се пожурили да кажу по-
нешто. |

Домаћица је прва узела реч. Здрава, лепа
млада стаде пред свога оца и рече: — Имаш право
оче. Мој Сима није одвише послушан. Он не успева
у школи онако, како бих ја хтела, и ево да ти
право кажем, није то толико што га је задржала
његова болест, чего што је у школи расејан. Не
слуша шта се тамо догађа, не прати предавање,
него му је ум још за игром. ја мислим биће некада
боље, па можда ускоро. Али ево стојим пред тобом
и питам те: Зар ја дегенерисана, раслабљена2 Зар
сам ја дала народу сина и две ћери, које сад са
оним дераном прескачу све могуће јендеке, да ти
буду почетак свршетка, или чак и свршетакг Мо-
лим те, оче, погледај мег

Здрава, насмејана, изгледаше као каква кршна
планинка. Па се онда окрете мужу: Устани Јово,
да те види отац! И Јова устаде у свој својој вели-
чини. Такви су само медведи из шуме, а не деге-
нерисани. Него да си нас одмах пољубио. Пружи
оцу румени образ, и он је топло пољуби. Ал: онда
рече: добро је де! Ал оног твог клипана мужа, не

_ морам баш сад овде љубити. Ти си ми изнела као
разлог твоје румене образе и твог гломазног мужа.
Али ти ја кажем, ниси ме тиме убедила, јер се
могу и медведи дегенерисати и пропасти.

Онда се окрете учитељу и запита га: Не 0об-
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зирите се на ову љубавну сцену, али бих волео
знати, шта ви мислите о оном што сам мало час
износио

Учитељ рече замишљено: — Уизвесним слу-
чајевима, може бити и дегенерације. Али је већина
случајева без сумње лакше нарави. Целокупне
наше прилике окренуле су се нагло тумбе; и ми
нисмо могли довољно нагло, да удесимо према тим
приликама наша васпитна средства. Али ја држим,
наћи ћемо се и у тим приликама — скоро.

Домаћин је казао: — Када би ви драги тасте
имали право, онда ми не би имали шта више да
радимо, него да пропаднемо. јер ако је ту већ де-
генерација, онда смо свршили.

Доктор заврти главом: Има нечега што се
зове регенерација, опорављење, препорођај. Најгоре
је, ако ми не познајемо извор болести. Лечимо
децу, а треба да лечимо себе. Кад.смо познали
болест, онда можемо приступити лечењу, где се
још може и колико се може. Треба пре свега да
чврстимо своју вољу, да јачамо свој карактер, па
ћемо тек онда то моћи покушати код деце. Са чвр-
стом вољом може се много; без тога — ништа.
Док не будемо толико јаки, да оне велике свете
дужности наше, подигнемо више главе своје, дотле
смо уопште неспособни за прави живот.

Говор о овоме трајаше још неко време. Али су
то била већином понављања и свака је страна
остала при своме.

Ја нисам говорио ни речи. Али сам прибележио
ону малу препирку. Када сам разгледао своје хар-
тије, нашао сам те забелешке, и ја их шаљем
„Жени“.

Ово велико питање, о коме је овде реч, не
може се расправити у једном разговору, у једном
чланку, па ни у једној књизи. И не може се пре-
сећи одједном као на пању: Ко има правог Ако
мислите и разговарате и ви о овим питањима —
доста. Без сумње ће вам пасти на памет нови, па
и некоји бољи разлози. —ђан.
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Болесник у постељи.

Када болесник лежи у постељи, треба да је
обучен само кошуљом (мушки), женскиње треба
да имају: кошуљу, „реклу“, на глави капу, или
мрежицу за главу (нец).

Болесник треба да је лако одевен због тога,
да би се његово тело могло лако испаравати, због
тога се не сме дозволити да болесник облачи ча-
рапе или гаће. још се мање сме дозволити, да 60-
лесник, који већ може да устане, легне обучен на
кревет. Јер у том случају биће му тело стешњено,
неће се моћи довољно испаравати и прљаће постељу.

Из каквих тканина може да буде болесниково
рубљеОд свиле, вуне, платна, лана и памука. То
зависи од прилика. Свила је веома мекана, лака,
није топла, али је скупа. Вуна је добра, јер лако
пропушта испарење, а ипак је топла. Неповољно
је код вуне, што је и сувише топла и разњежава
тело. Код вуне је потребно да се хладном чистом
крпом чешће ориба тело, и што вунено рубље
треба пресвлачити под јорганом. Осим тога навлачи
вуна прашину и тешко се пере. Но вунена кошуља
добра је онима, који су малокрвни и опорављају се
од болести (реконвалесценти).

Под чистим платном испарава се тело веома
брзо, зато се знојаво тело лако расхлади. Лан је
нешто топлији од платна, јер је грубљи. Памучно
рубље је боље. Испаравање не бива сувише брзо,
зато је топло, али не тако јако топло као под
вуном. Лако се пере и држи чисто, као све тканине
од биља. Најбоље је полапамучно платно.

Треба имати на уму, да је чисто, свеже рубље
благодат по болесника. Али је добро да то свеже
рубље, пре но што га обучему болеснику, мало
загрејемо. Рубље треба чешће мењати, а нарочито

после повраћања, отицања крви, чим се рубље
упрља треба га променити.

Рубље се загрева или на фуруни, или на сунцу
или на флаши у којој је врела вода. Флаше од
минералне воде, сасвим су згодне. У флашу се успе



114 КЕ РРА
 

допола врела вода, или сув загрејан песак. (Флашу
не треба зачепити пре но што се загреје.)

Рубље болесниково које се пресвуче, треба
изнети на сунце. Но кад се осуши и желимо по-
ново да га употребимо, треба га пре тога загрејати.
Кад је рубље болесниково упрљано, онда га треба
што пре изнети из собе и потопити у суд воде, у
којој је усута сода.

Кад мењамо болеснику рубље, треба поступити
овако: Кошуљу болесникову треба под покривачем
полако покупити од доле према врату. Затим про-
вучемо нашу руку, која је ближа болеснику под
његово раме, подигнемо га мало са јастука, и онда
му извучемо с другом руком леђа кошуље изнад
врата и главе. Онда положимо опет болесника на
кревет, ухватимо за рукаве и скинемо му кошуљу
преко главе и руку. Облачење бива обрнутим редом.
Ако је једна рука увезана, онда се мора прво свући
кошуља са увезане руке, а после исто тако и
обући. Болеснике, који се зноје морамо пре обла-
чења истрти и осушити. Где је потребно може се
расећи рукав и утврдити врпцима, а може се и
цела кошуља са стране или на леђи расећи.

Како да лежи болесник 2

Лаки болесници могу преко дан упола или
сасвим седети у постељи. Да би лакше седели треба
им подметнути згоду за то, а где тога нема, онда
јастук. Глава болесникова треба да је при том
мало заваљена, а никако да виси напред. Кад бо-
лесник склизне, треба га увек подићи.

Зато треба подметнути јастук или јастуке под
леђа и под раменом, а не под главом, јер биу
том случају била глава нагнута доле. Кад болесник
склизне треба га увек подизати тако, да га ухва-
тимо под задњицом и леђима. Не треба га ухватити
само под леђима, или испод рамена, јер је то не-
практично. Да не би болесник лако и често клизио,
добро ће бити да му подметнемо испред ногу малу
клупицу, пањ замотан у чаршав, или другу какву
згоду, да се може ногама и одупрети.
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Ово је кад болесник седи. А кад болесник
лежи, а нарочито тежак болесник, треба да лежи
на леђи. Два одвише пуна јастука довољно је. Као
што је већ напред споменуто, ти јастуци не треба
да буду једно преко друго, него степенасто, да под
болесником не би било шупљине. Да под болес-
ником не би било шупљине,(јер ће га болети
крста), треба под крстима подметнути јастук. Онда
ће тело лежати мирно, а и срце ће тада најмање
напрезати се.

Астматичари, који тешко дишу, треба стално
да леже високо. Слаби, малокрвни и који су скоро
оперисани, треба да леже ниско.

Ко дуго лежи, томе треба од времена на време
олакшати лежање. Иначе може лако да се и оједе,
нарочито на леђима. Зато је добро да лежи по
кад-кад на једну страну, а ако је могуће да мало
и поседи у постељи. Ако то не може, треба 60-
лесникова леђа опрати са благим сирћетом или
шпиритусом помешаним с водом. Са чистом водом
не ваља, јер она дражи кожу. Ако су делови тела
запаљени, треба да их високо а сигурно наме-
стимо, да мирно леже. Треба полметнути ђачиће, у
којима има песка, триње, ситне проје.

Где је болесник озлеђен, те осећа притисак
покривача, треба од жице или обруча направити
шупљину, притврдити ту згоду над постељом, па
преко тога наместити покривач.

Болесник може да се оједе, а ојешће се ако
добро не лежи, и ако му постеља није у реду.
Најлакше се оједу мршави. Оједу се они делови
који су нарочито притиснути. У обичном случају
то ће проћи поред добре неге. Местокоје се дјело,
црвено је. Ако то место притиснемо прстом не-
стане црвен. Али има и много опаснија форма тога
запалења. То ћемо опасно запалење познати, што
Се на кожи не показује као чисто црвенило, него
је плаво, модро црвено. Кад то место притиснемо
прстом, црвен се не разиђе. То је место мртво.
Може да се шири, почиње да се гноји, чак до ко-
стију. Може да наступи најопасније запалење. Чим
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то приметимо, треба одмах упозорити лекара, ако

случајно није приметио. Овако запалење добијају

болесници који тешко леже, дуго леже, који су

узети, који пате од заразних болести и т. д. Како
се са таквим болесницима поступа, при лежању,
то је већ нарочити случај и ствар лекара. У овој
ствари само још да напомено, да они који су из-
губили много крви, треба да леже ниско, скоро
водоравно, али ноге им треба издићи. Ово је све

- начелно споменуто. Др. Феслер професор мона-
ковског универзитета добро каже: Болесник често
најбоље осети, како му је најлакше лежати и то
треба по могућству узимати у рачун.

МУДРЕ. ИЗРЕНЕ.

Ко много погрешака има, тражи много погрешака и

код других.
ж

Са јунаштва су многи изгубили главу Са кукаваштва.

још више.
ж

Лакше ћеш изгубити десет пријатеља, но једног не-

пријатеља.
ж

Онај зацело наће имати пријатеља, који не уме дру-

гима да буде пријатељ.
ж

Где највећа гомила стоји и зија, тамо се обично нема

шта видети.
»

Некада је сваки песник имао хиљаду мисли, данас

обично хиљаду песника имају једну мисао.

ж

Чим се издаш, да знаш тајну, тим си је већ упола.

избрбљао. М

Ко хоће силом да буде духовит, исто му је као кад,

силом хоће да буде леп.

ж

Тврдица није господар новца. Новацје господар тврдице.



 

Књижевност и уметност.
Изашао је трећи број српске музичке библиотеке,

са овим одабраним садржајем. 1. ПИ Ј. Крстић: Фуга бр. 1.
Е топ за гласовир. 2. Милоје Милојевић: Под старим гроб-

нвим плочама. Стихови Војислава Илића, за баритон и
клавир. 3. Љубомир Бајац: Пале наде.. за гласовир. 4. Марко

Нешић: а.) Идем кући ал већ зора.. 6.) И ја имам слатко

лане. Две композиције у народном духу за гласовир са пот-

писаним текстом.

Цена српској музичкој библиотеције 12 круна годишње.

Излази месечно на 12 страна. Плаћа се у натраг свака 3
месеца по 3 круне. Претплатити се може код уредника

__ Исидора Бајића, Нови Сад (Џјујаек).

безћезкгапкћееп 1п деп Неегеп Зетленз, Вшса-
пепз, бпесћетапдз ипа Моптепегтов, зудћгтепа шпа пп

“Ројше Фег ВаЈкапкпесе 1912'13. Мисефћехоп Рг. М. М.
Зибозсћ. (Умне болести у српској, бугарској, грчкој и

црногорској војсци за време и усљед балканских ратова

1912./13.) Ово је управ предавање, држано у Москви на У.

међународном лекарском конгресу, који се бавио питањима

о умним болестима. То је предавање држао др. В. М. Субо-
тић управник кр. српског београдског завода за умоболне,
и тајник Српског Црвеног Крста.

Реч је о најстраховитијим рањеницима у рату, реч је
о онима, који су за време рата и усљед рата изгубили
памет, Није тешко замислити, какве је страховите нападаје
морала издржати душа оних људи, док се напослетку по-
мрачила.

За време балканских ратова стизали су у Београд на
лечење свега 102 умно оболелих, који су учествовали у
рату. И то 7 офисира, 6 подофисира, 84 војника. Осим тога
2 заробљена Турчина и 3 Арнаута. (Предавач је урачунао
и ове Турке и Арнауте у горњи број, јер су они усљед
проширења српске границе постали српски поданици.)

Од тога броја оздравило је 31, поправило се здравље
_ код 21, умрло 18, остало у болници 9.

Утврђено је, да је код неких, као код епилептичара,
морала постојати болест још пре рата, и кад се одузму
Турци и Арнаути, онда је било свега 79 полуделих на 400
хиљада војника. Дакле: (0'' од хиљаде.
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Предавач је утврдио ово: Већина умоболних који су

умрли, умрли су накратко, чим су стигли у завод. Није
чудо, јер су то били, од сувишњег телесног напрезања и

болести, ослабљени људи, Др. Суботић је показао на кон-

гресу фотографију једног потпуно ислабљеног војника, који

је прешао Албанске Алпе од Призрена до Драча. То је

слика човека, који није умно оболео, већ само страховито

оронуо. Према дијагнози био је од умно оболелих само !

алкохоличар. Доказ, да у српској војсци није било много

алкохоличара.
Ни један болесник није се умно поболео за време боја

или одмах после боја, него доцније, кад су лежали по раз-

ним болницама од грознице, инфлуенце, тифуса, колере ил'

других (болести. Тројица су се поболела, кад већ беху

отпуштени кућама.

Они који су оздравили, причају, да не знају, кад ихје

оставила памет. Доцније су приметили да нешто није код

њих у реду, али не знају зашто ни кад. Четири војника при-

чала су, да су на предстражама виђала привиђења. После
су упознали лекари да су болесни и отправили их у бол-
ницу. Др. Суботић допушта, да му је може бити који случај

непознат, а хоће ли се као последица рата појавити још
који случај, то ће се установити доцније. |

У бугарској војсци, према извештају дра Даначијева

било је 165 случајева умно оболелих војника. То је 0'-3 од

хиљаде. '

По извештају дра Кадсаре, било је у грчкој војсци

свега 23 умно оболелих војника за време рата и усљед

рата. Ту би био проценат веома мали, 079" од хиљаде.

Др. Перазић известио је укратко дра Суботића, да је

у црногорској војсци било 5 умно оболелих за време рата
и усљед рата. Али је један од ране у глави умно оболео.

На 50.000 војника, то би било 0'• од хиљаде.

Према статистици како је било у другим војскама, за
време прошлих ратова, проценат умно оболелих, био јеу

балканском рату веома мали. Др. Суботић мисли, да је

узрок, што су народи на Балкану челична здравља и нису
велики алкохолистичари. ==,
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Разне белешке,
Један савет.

Један новинар саветује овако родитеље: Ваше ћери

треба да удате од 21 године. Од 18 година су још сувише

глупаве за брак, од 25 година су већ сувише паметне.

Иначе вели тај господин и ово: Има две врсте дево-

јака. Са једнима се жене мушкарци да поправе расу. Са
другима се жене, да поправе касу. Где је обоје, тамо кажу
да је љубав.

Најновија мода.

У Америци је сад мода, да милијонари и милијардери

зидају куће на 20 и 30 катова, које називају „чачкалице

облака“. Сад према томе у Паризу улазе у моду женски
шешири, који чачкају облаке. Ти шешири су у обиму 37

центиметара, а висина је у тих шешира најмање 60 центи-

метара. Но то су скромни шешири те врсте. Има шешира,
који су један метар и 36 центиметара високи. Замислите на

женској главици тороњ, који од обода па до врха има 1

метра висине. Такав шешир не би било могуће сравнити са

торњем,јер је тај тороњ прекинут са 3, 4 и више балкона, а на

врху је обично још црно перо. Ако сети шешири одомаће,
неће женскиње с таквим шеширима моћи у кола, у желез-

ницу, у трамвај, нигде. Морали би почети градити на ку-

ћама друга врата, друга кола, друге железнице. — Но дотле
тек неће доћи и тако ће та мода сигурно још на почетку

угинути. Не зато што је страшно глупава, већ што се не
може извести. |

Напредак женског питања у Турској.

У ствари женског питања у Турској, учињен је знатан

корак унапред. Сад је решено, да буду употребљене као

чиновници код телефона. Абдул Хамид, па и данашњи тур-
ски султан опирали су се, да се у Цариграду уведе телефон.

Сад је једно француско-енглеско друштво добило дозволу,
да може у Цариграду увести телефонску мрежу. Разуме се,
не забадава. То друштво хоће да употреби у телефонској
служби женске чиновнике, као што је то случај и у другим

државама, јер је женски рад јефтинији. То је друштво из-
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радило код султана, да осим Гркиња, Јерменки и других на-

родности, може употребити и Туркиње. У напредним тур-
ским женским круговима велика је радост због овог успеха.

Кад постану самосталне и почну зарађивати, престаће до-
садањи харемски, ропски живот и није ни могуће, да ће те
женскиње пристати да деле мужа са још две три друге
жене. Цео турски јаван живот, постајаће полако друкчији.
Но радост напредних Туркиња није непомућена. Назадни
турски кругови израдили су, да Туркиње морају бити у

своме звању покривена, замотана лица. То ће им без сумње

сметати у озбиљном раду, и таква наредба смешна је и не

може се дуго одржати. Турски женски лист, који се бори

за право женскиња, наглашује то, и по свему изгледа, да
ће покривало женских чиновника на .телефону бити танко,

провидно, форме ради. Таква покривала носе данас многе
Туркиње у Цариграду. То је почетак — свршетка. Јаван

чиновник у фереџи, не слаже се.

Равноправност женскиња.
Највећа поборница равноправности женскиња, Елен

Кеј, била се у новије време мало повукла. Сад је говорила
у Штокхолму о равноправности жена. Поставила је питање:
Да ли ће са равноправношћу женскиња мушки више добити,
или женскиње тиме изгубити. Она тврди, да би и мушкиње

и женскиње врло много добило, када би мушки отворили
што пре жени широм врата у политици и у раду. Тим би
се уштедела велика борба и велики рад, и то би било од

користи, јер је ван сваког питања, да пре или после жен-
скиње мора бити припуштено сваком раду и мора добити
политичка права. Дакле, кад би се то што пре догодило,
добило би подједнако и женскиње и мушкиње, а не као
што неки тврде, да би само женскиње добило, а мушкиње
изгубило. Најтеже је питање увађање равноправности у

породици. Жена је усљед досадање своје борбе, за своја

права, мало изгубила од својих нежних осећаја. (Види Ен-

глеску.) Ал' она се те борбе не може одрећи, зато је на
мушкињу да ту борбу скрате. Женскиње ће постати мно!:о
боље тек онда, када добије равноправност у породици. А
до те равноправности не може доћи, докле се мушкарац не
одрече у породици своје неограничеке власти. А то муш-
карци неће лако учинити, јер је данашњи њихов положај у
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породици веома пријатан по њих, али би по њих ипак било
боље, када би се те пријатности одрекли, Жена не може
да буде боља и савременија, докле год не буде у породици

равноправности и правде. То је највећи идеал за којим

мога тежити, и да то постигне, она не треба да преза ни
од мучеништва. А кад се буде створио нов ред, мушки ће

отуда имати нов, бољи живот и већи део користи.

Један државни одветник о васпитању деце.

Државни одветник Вулфен у Дражђанима, предавао је
недавно у Берлину о васпитању деце и о криминалитету. Он

је поглавито изнео ово: Душевне представе код деце нису
тако оштре, као код одраслих; њихово знањеје веома мало,
њихова пажња је слабија. Код детета нема тачне везе по-

јединих мисли; дете не иде редом, не иде логичним путем,
његове мисли тако рећи скачу. Кад дете почне да сазрева,
па до 20. године, оно је раздражљиво и у томе добу му је

најпотребније згодно васпитање. Зато су необично потребне
пофторне школе,

Од 13. године је памћење детета најјаче, и зато су
деца у томе добу и даље врло добри сведоци, јер се сећају

живо на све. Има деце, која немају добро и живо сећање,
и ту њихову заборавност, ми називамо често неблаго-
дарношћу.

Дете воли да се сигра, то му је урођено, и из тог

урођеног нагона ничу често злочини код деце. Н. пр. деца
играју ратове, играју лопове, и онда их њихова жива фан-

тазија наведе на туче и нека стварају у истини разбојничке

чете, са харамбашом на челу. Нека су деца добила за си-

грачку, малу железницу. Код куће су сиграла да железница

искочи из свога пута, па су после пред правом железницом
метла камен да виде како ће железница да искочи из ко-
лосека. Дете сигра са увеличавајућим стаклом, пали на

сунцу хартију с тим стаклом, па онда запали и кућу, да

види како и то гори. Оно често не уме да зауздава своје
прохтеве.

Васпитање деце треба да је јако наперено на то, да
дете не буде само себично, не мисли само на себе, него да

научи поштовати људе и оно што је опште, а што није
само његово. Дете, које није научило да све мора имати
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што зажели, дете у кога је усађено чуство милосрђа, неће

лако скренути на пут злочина.
Била је у Америци једна дружина деце, која је на же-

лезничкој станици крала путницима новац из џепова.
Американски судија деце, осудио је те мале злочинце, да

морају на железничкој станици пазити лопове, који краду
путницима из џепова новце, уједно им је представио корист

тога по општу ствар, и деца су под надзором вршила тај
посао са великим успехом, и била су уверена да она врше
корисну ствар.

Фантазија је у деце веома јака. Један је малишан гледао,

како кољу свинче, а оно дречи, па је после убо ножем
своју малу сестру у врат, да види хоће ли и она дрекати.
Неко је дете слушало у школи предавање о распећу Христа,

па је после покушало да то изведе са својим малим братом.
Примитиван човек воли да се претвара, па и дечија

лаж налази свог извора у примитивности, Ову дечију на-
клоност помажу на жалост веома често и родитељи. Чим

дете опази да и његови родитељи макариу најистинијој
ствари не говоре истину, зло је готово. Запажено је. да

дете које не лаже, неће ни красти. Види се, да је народ

био добар посматрач, кад је изрекао: — Ко лаже, тај

и краде.
Дете има у главноме природни нагон да буде свирепо.

Место да васпитање поправља, родитељи често — наравно

нехотице, неразмишљено раде у противном правцу. Буде н.
пр. да се омаци мачка или окоти кучка, укућани не могу

све да задрже, а немају коме да их даду, па их тада обично

баце у поток или реку. То често чине родитељи да деца
виде или да дознају о томе. Дете неће у томе видети ни-

какве друге разлоге, него само свирепост, а то је рђав

пример. У Француској уче децу у основним школама „о
заштити животиња“. У Енглеској бивају награђене најбоље
задаће о заштити животиња. Свирепости се учи дете прво
на животињама, јада кињи муве, тамани тичија гњезда и
слично. Треба развијати осећаје и према животињама и

према људима. У основној школи не треба да буде главна

задаћа да дете што више научи, него треба да даде детету
здраве, моралне погледе. Занимљиво је, да деца не воле
многу науку из религије, јер не могу да је схвате. Она им
је филозофија далека. У моралном погледу треба децу ва-
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спитавати на примерима из живота, на оном што им

је близу.

Н. пр. учитељ зада ову задаћу: Ти нађеш на улици

кесу с новцемг Шта би ти радиог У школи је било 99

деце. Од тих је 40 одговорило, да би вратило, а 29 су од-

говорили, да би новац задржали. Нека су деца написала,

да би купила од тог новца поклоне родитељима, један је

написао, да би благодарио богу, што је нашао. Колико

може учитељ правог морала усадити у млада срца када

после претреса пред разредом само то једно питањег!

Што ми у детета називамо јогунство, није увек опасно,

често је то нека врста шале. каприса, и треба се чувати

да изазовемо код деце право јогунство. Децу треба озбиљно

проучавати и само ћемо их онда умети васпитати.

Белешке из здравља.
Опасности од пробадања ува.

Читамо у „Здрављу.“ „Познато је, да дивљи народи

у Африци буше нос и усне и ради украса провлаче кроз

њих тешко прстење и шипчице од метала. Наравно, нама

то изгледа дивљачки и ружно. Али да у ову врсту украса

треба убрајати и ношење ободаца (минђуша), то неће нико

да увиди. Ради тога, мора се женској деци, док су јошу

повоју, пробадати доњи, мекани режњић ува и кроз отвор

уметне се златна минђушица, да отвор не зарасте. Али про-

бадање ува није увек са свим безопасно, па и ако тај посао

врши бабица, која зна, како и на који начин треба то из-

вршити. Пробадање ува не прође увек олако, него се на

прободеном делу ушном може појавити оток и запаљење,

понекад прездравели канал показује увећану осетљивост.

лако се вређа и отпочиње да гноји. У неколико случајева

доказана је и туберкулоза оног ушног режњића, који се

пробада и о који се вешају обоци. Али примећујемо одмах, _

да се то појавило у деце, која су и иначе јектичава била.

Знаци јектике могу се, у осталом, и у доцнијим годинама

појавити.

О овој ствари. прашки лекар, др. Епштајн, изнео је у

једном стручном листу неколико озбиљних напомена, које

заслужују пажње. Ако пробадање ува врше особе невичне
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таквом послу, које немају ни појма о хируршкој чистоћи, а
која је баш у таквим пословима од највеће вредности, онда

се лако зарази уво, што изазива загнојавање, које се
тешко лечи и оставља ружне ожиљке. У деце, која нагињу
скрофулози и туберкулози развијају се, у вези с раном на
уву, често по целом телу ситни чирићи или пљуске, које
цуре. Али најважније је то, да се и јектика може проба-
дањем ува накаламити. Нарочито, ако су обоци наслеђени
од какве особе, која је умрла од јектике. Кад се баш хоће,

да се и такав накит носи, онда бар нека се претходно нај-
брижљивије дезинфикује. По налажењу поменутог лекара,

ово пробадање ува треба оставити боље за доба, када дете

одрасте. Ова опажања из лекарске праксе нека упуте сва-
кога на смотреност, да се не пробадају уши у деце од
јектичавих родитеља“.

—- На сваки начин, било би време, кад би паметни

родитељи престали већ једаред са дивљачким обичајем про-
бадања ушију. То само изазива после девојке и жене на

утакмицу, која ће да понесе лепше и скупоценије минђуше.

иЈако млеко" матера.

На најновијем природњачком и лекарском конгресу у
Бечу, било је речи и о исхрани одојчади. Известилац је

износио, да је налазио одојчад у грозници, а није могао да

нађе узрока. Оставио је дете да гладује 6 сати, и грознице

нестаде. Кад је мати подојила дете, грозница се вратила.

После се уверио, да је у млеку те матере. било скоро 10

процената шећера, што је јако необично. Но има примера,

да је дете патило кад је мало шећера у материном млеку.
У току расправе превлађивало је мишљење, да је ма-

терино млеко обично онда сувише јако, кад мати не пије

довољно воде. Чак се и код одраслих јавља грозница, када

не пију довољно воде. — Професор Епштајн (из Беча) из-

носи, да је све до скора било опште уверење у лекарским
круговима, да је материно млеко боље по одојче од сваке

друге хране. Сад се већ друкчије мисли. Може бити случа-
јева, да дете и поред материна млека може да губи од те-
жине, па онда умре од глади. А у народу постоји од вајкада
мишљење, да сувише јако, масно материно млеко шкоди
детету. То је оправдано.
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Матере, које примете код деце наведене сумњиве зна-
ке, треба да даду хемијски испитати своје млеко. Зато има
данас довољно прилике, а није ни скупо.

Столица у болесничкој соби.

Кад се употреби у болесничкој соби столица, измет је
веома непријатна задаја. Данас препоручују антиформин

(може се добити у свакој апотеци). Треба усути у суд, пре

но што се суд употреби растворен антиформин, који је
разблажен у 10 делова воде. (- децилитара течности до-

вољно је сваки пут.) Ако измет није тврд, смеса ће се одмах

спојити са антиформином и осетиће се само слаб мирис на

клор. Ако је измет тврд, онда је боље прелити га са анти-

формином. И онај каучук, који је обично преко суда, изгуби

сваки мирис, кад тај каучук умочимо у назначену смесу
антиформина, или га с том смесом истремо. Кад тако посту-

памо, неће се ни муве више купити, као што то иначе бива.

Хранљивост сунчаних зрака.

Један француски лекар Мирамон де ла Роквет послао

је париској научној академији своју расправу, у којој дока-

зује хранљивост сунчаних зрака.
Он је ишао чак у Алжир, да би лакше доказао своју

теорију. Тамо је држао морске свиње, у слободном зраку,
у стакленим кавезима. За време зиме давао је свакој жи-

вотињи по 4 грама зоби на сваких 100 грама тежине тела.

(С пролећа је давао животињама по 3 грама место 4 грама.

А у добу највећих врућина, давао им је само по 2 грама.

И животиње покрај свега тога нису нимало изгубиле од
своје тежине. Испитивач тврди, да томе не може бити други

узрок, до ли тај, да у сунчаним зрацима има хранљивости.
Односно, сунчани зраци дају нашем» телу радну снагу, па

тај део снаге, што га добијамо из сунчаних зрака, не морамо

да надокнађујемо храном. Он се позива и на то, да народи

топлих крајева мало једу. — Да ли то све стоји у овој

форми, у којој је то учени доктор изнео, то ће се још по-

казати. Али да сунчани зраци повољно утичу на нас и наше
здравље, то је доказано, и доказано је да много грешимо,
када се онако марљиво заклањамо од сунчаних зрака.
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Банане и наша исхрана. '

Већ од више десетина година, у прекоморским земља-
ма, отимају банане све то јачег земљишта. Тамо су се оне

још јаче рашириле но код нас наранџе. Банане су много
хранљивије од наранџи. У наранџи има 84 процената воде,

у банани само 66 процената. У наранџи има само 0'4 про-

цента беланчевине, а у банани 49 процента. Тако и у по-

гледу масти и у свему другоме имају банане већу предност

од наранџи. Професор др. Норден препоручује у „Медсе-

тасће Кик“ поново најтоплије употребу банана. Оне мимо
свако друго воће имају 20 процента више брашнавих са-

стојака. Па их поред свег тога препоручује и онима, који

пате од шећерне болести, јер је у том погледу имао веома

повољна искуства. Професор Хиндхед препоручује банане

за друге разне болести, нарочито растварају киселину У
мокраћи, и добре су кад хоћемо да ослабимо, јер јако сите.

Наш свет, па чак и онај, који би могао, никако се не

служи бананама.

Дајте нам сунца.
Свакога пролећа одјекују све то јаче савети лекара:

Дајте нам сунца! Матере! Старајте се, да вам деца имају
довољно сунца! Скоро је излишно данас доказивати, колико
нам вреди у животу сунце и да оно најбоље тамани наше
највеће непријатеље, бациле. Сви смо ми то читали, слушали

и уверени смо у то, али смо још увек нехатни да чинимо
све оно, што би требали да чинимо. |

· Познато је, да у низинама има највише магле, прашине

и дима, а то је најзгодније земљиште за бациле. Познато.

нам је и то, да кад тражимо гљиве, ми их не тражимо у

сунцу, него на хладовитом и влажном земљишту.
Лозинка треба да буде: Само на сунцу и што више на

сунцу. У селу-је то лакше, али у варошима све теже. Но

ми поред свега нећемо да учинимо оно, што би'било тако

природно, нећемо да градимо куће као у Италији, са равним
крововима, где може да се подигне мало зеленила, и где
би деца наша и ми имали више сунца и зрака. Држимо се
стара обичаја, да и са улице и из авлије буду зграде са
косим крововима, а нигде водоравне.

А и када нема магле у зраку, ми стварамо ту маглу
уметнички. Ноге су нам још увек у црним тешким кожњим
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ципелама чак и лети. Сандале, ону врсту ципела која личи

на опанке, једва ко носи. Није у моди. А и одело нам је

што може бити затворено, као да се намерно старамо, да

нам се тело не испарава. Ни природа није у стању да нас

увије у тако дебељу маглу, као што ми то чинимо. Закоп-

чаки смо до грла, па чак у сред лета. Лечничка конгреси

који се састају у свима крајевима света, бадава траже

равне кровове, где би се могли купати у сунцу, бадава траже

хигијенско одело, које би најбоље одговарало нашем здрав-

љу, бадава траже да идемо гологлави кад је год то могуће,

свет се гради невешт и иде за модом, коју му спремају

они, који имају пред собом само своју корист, а не

корист света,

Сунце и сунчани зрак, тај највећи извор снаге, ми још

ни изблизу не поштивамо. колико би требало, а још увек

певамо само „бледој месечини“ у љубавним песмама.

Др. В. Милер има право кад каже, да су нам прозори

само зато, да затварамо собу пред зраком и сунцем. Не

пуштамо сунце у' собе, да нам намештај не избели. Место

да од наших домова саградимо просторе за очување здра-

вља, ми волијемо да идемо по санаторијумима и да тражимо

здравље, не у природи, него у апотекама.

Белешке из домазлука.
Како се теру чојане хаљине. Узме се пола воде,

пола винског сирћета. Четка се окваси том водом и њоме
пажљиво очетка хаљина. Кад се осуши, на наличје се изглача.

Кад је огрлица од катђута или вунене хаљине

масна. Крпа се замочи у растворен салмијакгајст и њоме

добро истре. ј

Пужеве кад жоћемо да растерамо, треба да по-

спемо она места где долазе са обичном кухињском соли,
или треба та места да полијемо сланом водом. Сб се може

помешати и са пепелом од дрвета.

Ножеви п виљушке најлакше се теру кад их од-
мах после употребе оперемо у млакој води, у којој смо

растворили мало соде или салмијака. Затим добро убришемо
и тек онда са запушачем од јагњеде и прашкомза чишћење

(пуцпулфером) орибамо.



Кад ножеви ч виљушке нису добро орибантм,
често се осећају на разне мирисе од јела. Онда се
узме пресан кромпир, расече се на поле и њиме орибају.
А можемо и влажну крпу умакати у со и њоме изрибати,

Мрље од мастила са фрног мрамора ваде се
четкањем са зеленим. сапуном и млаком водом, затим треба
чистом водом испрати. Плоча мора да је сува пре но што
се почне четкати. Ако се још мрље мало познају, треба их
пажљиво отрти са Колоњском водом.

Кад се штирак тпоти са кључалом сатуницом,
онда рубље код глачања добија леп сјај, и не лепи се за
гвожђе.

да рубље које се штирка, боље је код квашења,
пре глачања употребити топлу, а не хладну воду.

Петролеум, се најуспешније гаси млеком. Ако се за-
пали петролеј у лампи, треба одмах млеком посути. Неку-
вано млеко најбрже гаси.

Како се теру флаше» Најпростије средство је ово:
Узме се један пресан кромпир, исече на коцке и са мало
воде у флаши мућка неколико минути. Стакло ће постати
убрзо чисто и сјајно.

Како се лечи влага им, тлесан на дуваровима 7
750 грама тврдог сапуна растопе се у 5 литара воде; то се
прокува и том водом зид окречи (четком измаже). Кад се
потпуно осуши, то се на исти начин понови, али тако, да
на дувару не остане пене од сапуна. Кад се ипо други пут
потпуно осуши, онда се узме 125 грама стипсе и раствори
у 15 литара воде и са том водом опет окречи, На тај начин
се рупице, горе у зиду затворе и влага не може да продире.

Да муве не упрљају окна на прозорима ми
вратљама. Узме се 2 децилитра пива (може бити и старо
и оно што испод славине исцури) и мете се за 10 потура
горке соли чисте из апотеке. И треба да стоји 24 сата да
би се горка сб могла добро истопити, те пре употребе треба
видети да ли је сб добро истопљена и промешати.

Окна се морају пре премазивања добро опрати и осу-
шити. Тада се узме чиста бела крпа у величини женске
џепнице и добро се умочи у справљену мешавину, исцеди
се толико да не цури по руци или стаклету и вуче се редом
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од горе доле,а после упреко и кад се то осуши, а то брзо

бива, добивају се разне „лепезе“ и ситне и крупне шаре.

Могу се и обе стране премазати али су шаре видљивије,

кад се то чини само на једној страни. „Лепезе“ трају месе-

цима, само на сунчаној страни покваре се брзо и тада се

поново та „процедура“ врши, али се таква окна доста тешко
перу. На таква окна не падају муве; свакако не могу да
поднесу мирис пива и горчину соли. Прашина се пак отре
сувом чистом крпом.

Сирће мутто да се разбистри, успе се на литру

сирћета две кавене кашике свежа млека. Већином, већ за

24 сата спусти се талог доле и сирће се разбистри. Ако не,

онда се то понови још једаред, па ако је потребно и два-

ред. Кад је сасвим чисто, сирће се оцеди пажљиво,

Ексери који се раскламитају и испадају иг

зида, треба извадити, увити са мало вате, онда умочити у

гипс замешен са водом, па их опет метути у рупу где су
били. Кад се гипс осуши, ексери ће чврсто стајати у зиду.

Да лије дијамант трави, може се на врло прост
начин осведочити; то је проба са водом: на површину камена
успите кап воде и пробијте са иглом или пером да ту кап

воде кренете са камена. Ако је дијамант прави, онда ће се

та кап воде у форми округле капљице откотрљати. Ако је

камен лажан, онда ће се та кап воде разлити. Разуме се,

пре тога мора се добро камен избрисати, да није прљав од

прашине. Други начин: спустимо камен у чашу воде, прави
камен ће се лепо у води распознати и бео изгледати. Код.
лажног камена, боја камена ће се са бојом воде слити и

услед тога неће се камен у води распознати. Трећи начин:

на парчету бела папира начинимо једну црну пегу. Над том
црном пегом метнемо камен и помоћу увеличавајућег стакла

гледајмо кроз камен на ту црну пегу. Ако је камен прави

онда ће се црна пега јасно видети; ако је камен лажан,

онда ће се зраци разбити и црна пега биће на двоје

подељена,

Цителе за тоциљање да не захрђају, треба их чим

са тоциљања кући дођемо, добро вуненом крпом убрисати

и зејтином намазати, па тек онда оставити.

Како се кува добар чај> На две шоље узме се
кафена кашика теја, ибрик у који се сипа чај, исплака се
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врелом водом и онда мете у њега теј и прелије кључалом
водом. Прво се успе само ; од употребне воде. Обично се
не остави доста дуго да теј постоји, а потребно је 6—7 ми-

нута да се остави да вода извуче снагу и арому,јер је иначе
"теј још незрео и нема прави вкус. Сви додатци чају, осим
апећера, само одузимају арому теја. Многи греше тиме што

узимају мало теја, јер се боје да ће чај горак бити. А баш

онда кад је довољно теја и остави се времена 6—7 минута

да се лишће добро развије и исцрпе, добије са врло

ароматичним укусом чај са лепом умерено загаситом бојом.

Цео ручак из кувара Зорке Бабић.

Чорба од мовга. Говеђе кости стави да се кувају,
направи танку, светлију запршку, додај першуновог листа
и 1 телећи мозак и све пусти да се кува. Кад је мозак
куван, чорбу проциједи, а мозак пасирај у чорбу и додај

једно умућено жуманце. На све то заспи омелет резан

на коцке.

Омелет. за суту. Узми 7 дека бутера, додај 4 жу-

манцета, кашику кајмака, кашику брашна, од 4 бјеланцета

снијег и мало соли. Узгред намажи тепсицу бутером и
поспи брашном, и на њу изручи за 1 прст дебљине умућени
омелет и пеци у пећи. Печен омелет извади, изрежи и

мећи у чорбу.

Печен сом на кајмаку. Очисти и усоли сома и

пред ручак на 1 сат метни га у тепсију у којој си истопила
у, кашике бутера и пусти да се пече. Кад је сом у пола

печен поспи га бибером и налиј киселог кајмака и остави

да севпече.

Увијено месо с трмутом (шупком). Самељи 1
кл. говеђе кртине, посоллмје, додај једно јаје, бибера, мало

брашна и ситно исјецкана першунова лишћа. Све добро
измијешај и разпљешћи танко на дасци, коју си посула

семелпрезлом. Овако га надјени. Од 3 јајета, испеци чимбур

«добро умути жицом 3 јаја и метни у таву, укојој си у-

гријала 1', кашике масти, посоли, побибери и пусти да се

пече, а увијек мијешај.) додај у чимбур ситно сјецана ку-

вана пршута (доста је за 50 хелера) и тим надјени раста-
њено месо, увиј га као лорад, метни га у тепсију, додај
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кашику бутера. и пеци у пећи. Печено месо извади у тањир,

поспи соком и уз ово сервирај шта хоћеш.

Пудинг од урми (датула). Умути добро 14 дека
бутера са 10 жуманаца, томе додај 14 дека ситно резаних

датула, 6 дека огуљених самљевених бадема, средину од 4

земичке у млијеку натопљену и пасирану. Све ово мијешај

на ватри док се не почне згушљавати. онда скини с ватре
и мијешај док се не охлади. Тада умути снијег од 6 бјела-

наца, додај 14 дека шећера и састави све са хладном, ку-

ваном смјесом и измијешај, да се тијесто изједначи и саспи

у подмазану модлу и кувај 1 сат у пари. Куван пудинг
прели преливом од поморанџе.

Прелив од поморатџе. Укувај на густо 36 дека ше-
ћера са 2 деци воде, скини с ватре и пусти да се охлади.

К томе додај 4 деци сока од поморанџе, + деци сока од

лимуна и 18 жуманаца. Све мијешај на ватри, док не до-

бијеш густ прелив, који можеш прелити преко пудинга.

Соколска тррта. Умути добро 15 дека бутера са
18 дека шећера и 8 жуманаца, к томе додај 18 дека рибане

чоколаде, 18 дека лешњика, умућен снијег од 7 бјеланацаи
1; кашику брашна Све лагано измијешај, саспи у под-
мазану модлу и пеци на умереној ватри. Кад се испече и
охлади. разрежи је и надјени са овим надјевом: умути чврсто
снијег од 3 бјеланца, к томе додај 10 дека самљевених
љешника и ! комад рибане чоколаде, ослади по вољи и са
тим надјени торту Озго је добро попрскај са каквим хоћеш
ликером и затим поспи ванили шећером.

ОДГОВОРИ УРЕДНИШТВА.
Г. Жарко Е. у Марадику. По жељи доносимо у овом

броју рецепт који сте тражили.

Један члан читаонице у Панчеву. И вама ло жељи
доносимо у овом броју лек против влаге,

Младој домаћици у Ч. Молитенас за један цео бољи
__ Ручак из кувара Зорке Бабић, ради угледа, велите. Учинисмо
по вољи вам и донели га у овом броју. Тај кувар препо-
ручујемо вам најтоплије.

Г-ца Јелка Т. — Молимо што оригинално. Преводе
не доносимо радо.
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Садржај 3. броја „Жене“.
Песма: Шта каже гробље. Од 0. — Песма: Сунца ми

дајте!.. Од Мићун М. Павићевића. — Песма: Пати!.. Од Ми-

ћун М. Павићевића. — Мудре изреке. — У самртном сну.

(Комад у два чина, у прози.) Од Нико Ђ. Вучетић-Бекељског.

 

— Мудре изреке. — Српкиње у рату 1912. и 1913. године.

Оде. — О нашој исхрани, (По савременим начелима.) —

Мудре изреке. — Једна препирка о васпитању. Од,—ђан —

Болесник у постељи. — Мудре изреке. — Књижевност и
уметност. — Разне белешке. — Белешке из здравља. —

Белешке из домазлука. — Одговори уредништва. ·

Позив на претплату.
Са овим бројем, свеском за месец март, завршује се

Т. четврт у 1914 г. часопису „Бена“,
Најучтивије молимо све поштоване претплатнике и.

претплатнице, да благовремено обнове своју претплату за.
овогодишњу |. четврт.

ЈУмољавамо све наше поштоване дужнике да у најкраћем
року тодмире своје дуговање. — Ко нам од старит дужника
до идућег бџоја свој дуг не подмире а не учине у том тогледу
никакву изјаву, бићемо приморани часопис „Кену“ са, идућиле
бројем обуставити. ;

Све поштоване пријатељице и пријатеље часописа
„Жене“ најлепше молимо, да се у кругу својих познаница
најсвојскије заузму, како би часопису „Кени“ тридобили то
којег 'новог третплатникв на чему бићемо свакоме веома
захвални,

Сви бројеви од точетка ове године, као и комплетиза.
1911, 1912. а 1918; г., могу се добити по третплатној цени

Цена је часопису „Жени“ за Угарску, Аустрију, Дал-
мацију, Босну и. Херцеговину на целу годину 8 круна, на
пола године 4 круне. а на четврт године 2 круне. — За
Србију, Црну Гору, Америку и све друге земље цена је на.
целу годину 10 круна, а на пола године 5 круна.

Рекламације за поједине бројеве „Жене“ могу се
једино узети у обзир 14 дана по изласку дотичног
броја, а после тог рока наплаћује се свака свеска по
80 потура, јер се часопис „Жена“ одавде свима прет-
платницима најтачније и најсавесније отправља.

Претплата се шаље најлакше упутницом на админи-
страцију „Жена“, Нови Сад (Ојмаек).

Администрација „Жена“.
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Електрична штампарија дра Светозара Милетића у Новом Саду.
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